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Twoje zycie, jak i zycie innych osdb,
moze zalezec od tego co zrobisz,
jezeli zobaczysz dym lub ogien w budynku:

ogtos alarm i powiadom innych mieszkancéw o zagrozeniu.

JEZELI USLYSZYSZ ALARM!

® upewnij sie, ze Twoi wspotmieszkancy rowniez zdajg sobie sprawe z
zaistniatego pozaru,

e pomazim w opuszczeniu pomieszczen.

® poruszaj sie w pozycji schylonej, przy podtodze jest mniej dymu i jest
nizsza temperatura, dlatego przyjecie niskiej pozycji umozliwi lepszg
widocznos$¢ i utatwi oddychanie.

e nie ulegaj panice,

e nie ryzykuj zycia dla ratowania mienia,

e nie zatrzymuj sie, aby zabrad rzeczy osobiste.

PAMIETAI:

» jezeli pali sie na kims ubranie — owin lub przykryj go kocem, kurtka,
ttumigc w ten sposdb ptomienie. w ostatecznosci mozesz uzy¢ do tego
celu gasnicy.

» nie przystepuj do gaszenia pozaru, jezeli:

> jest zbyt duzy i ptomienie siegajg sufitu,

» W zasiegu ognia znajdujg sie ciecze tatwo zapalne lub materiaty
niebezpieczne,

» istnieje ryzyko odciecia drogi Twojej ucieczki przez dym lub ogien.

> nie gas ptongcego gazu.

» nie uzywaj wody do gaszenia urzgdzen elektrycznych pod napieciem.
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