a "t

-

Lo Y A v £ LI
_\ EAR e T /o

- o ;
f R
} )

hi";l'::-‘;'-'r___-" N




«3 ’OIKOJU 1 SPOKOJU

Woijna. Smierc. Zabite dzieci i dorosli.

rabiny. Zajete miasta. Te | wiele innych budza-

nie bac.
Polacy staneli na wysokosci zadania. Pokazu-

zostawiamy w niedoli.

do obrony i prosza o wszelkie dewocjonalia z

tej wojnie z nimi.

i cie wieczne dla tych, ktdrzy poniesli sSmier¢ w
Zaglada. Bombardowania. Czotgi. Pociski. Ka- |
1w pomocy humanitarnej | modlitwie.
cych lek stéw przewija sie dzis w naszych sro- | Jakie aktualne sa dzis slowa sw. Jana Pawta |,
dowiskach. Nie da sie nie méwi¢, nie stucha¢, !
: tyfikatu: ,Musicie by¢ mocni. Drodzy bracia i
i siostry! Musicie by¢ mocni ta moca, ktora daje
jemy, Ze nie jestesmy bierni, ze dziatamy, ze !
wyciagamy reke do drugiego czlowieka i nie '
! potrzeba niz w jakiejkolwiek epoce dziejow.
Ukrainscy zolnierze prosza o wsparcie - mate-
rialne i duchowe, Prosza o potrzebne rzeczy |
i ca¢ Ducha Swietego! Musicie by¢ mocni moca
wizerunkiem patrona Ukrainy: éw. Michala Ar- |
chaniota, wierzac, ze waleczny Michat jest na :
! jest, laskawa jest..." Badzmy.
A ja prosze, bysmy kazdego dnia wstawiali sie |
do Boga za posrednictwem wielkiego moca- :
rza jakim jest éw. Michat Archaniol. Médimy
sie o zakoniczenie konfliktu zbrojnego i o po-
koj. O dar zycia dla tych, ktorzy przezylii o zy- |

tragicznych okolicznosciach. Nie ustawajmy
ktére wypowiedziat na 40-lecie swojego pon-
wiara! Musicie by¢ mocni moca wiary! Musi-

cie by¢ wiernil Dzis tej mocy bardziej Wam

Musicie by mocni moca nadziei, ktora przy-
nosi petna radosc 2ycia i nie dozwala zasmu-

mitosci, kidra jest potezniejsza niz Smierc...
Musicie by¢ mocni mitoscia, ktdra cierpliwa

Peinych pokoju i spokoju, nadziei | mitosci po-
tezniejszej niz smierc na zblizajace sie swieta
Wielkanocne zycze z calego serca.
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Potrzeba duzo odwagi w drodze
by zblizy¢ sie do kaZdego z napotkanych
zamieni¢ chociaz sfowo
stanq¢ na granicy dobra i zla.
Nie wystarczy powiedziec
Ze, tak bardzo pragne
i przejs¢ poboczem
utwardzonym intencjami.
Nie tHumacz sie z niczego
a juz nade wszystko
z tego, co wyszlo nie tak
Ze przeciez miafo by¢ tak dobrze.
Frzez trzy dni idZ za Chrystusem
bagd# prawdziwym czfowiekiem
bez udawania, bez histerii i emocji
po prostu stari na wzgdrzu pogardy ludzkosci,
Zmartwychwstaniesz gdy nadejdzie czas!
Przygarnie cie zbawiciel i Swiety
rozliczq tych po lewej i po prawej stronie
nastanie niebo i piekfo. Bez alternatywy.
Sqd ostateczny przyjdzie, bez Humaczenia.

ZYCZENIA

nigtke Zmartwychwstania Pariskiego, 2022 roku

FanusZ LreczZea

Oby rozwazanie meki i émierci naszego Zbawiciela w czasie Triduum Paschalnego
i Jego zwyciestwa nad grzechem i smiercia w poranek Wielkanocny
przyniosto nam wszystkim pokéj i blogostawione owoce.



3 Grob aniothow

Ma Cmentarzu Komunalnym w Zarach przy
ulicy Szpitalnej, znajduje sie Pomnik Dzieci
Utraconych oraz ich grdb. Jest to mogita
dzieci zmartych w wyniku poronienia. Dzien
Dziecka Utraconego obchodzimy 15 paz-
dziernika, ale wspominajac Dzieri Swietosci
Zycia, ktdry przypada 25 marca, z pania
lwong Szymczak, na co dzien pedagogiem
szkolnym, mediatorem i specjalista pracu-
jacym z rodzinami, o inicjatywie powstania
grobu rozmawia Anna Grin.

Anna Grin: Skad wziagl sie pomyst na po-
wstanie Pomnika i Grobu Dzieci Utraco-
nych na zarskim cmentarzu? Kto jest po-
mystodawca? Z jakich pobudek powstat i
kto go zaprojektowal?

lwona Szymczak: Powstanie Pomnika i Gro-
bu Dzieci Utraconych jest scisle zwigzane z
moimi osobistymi i bardzo bolesnymi do-

swiadczeniami. W latach 2007-2008 straci-
fam dwdch synkdw: Wojtusia i Marcinka. Pro-
bowalam sobie radzi¢ z ta ogromna strata.
W paZdzierniku 2009 roku dowiedziatam sie,
ze Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
w Zielonej Gorze organizuje obchody Dnia
Dziecka Utraconego. Pojechalismy tam z
meiem i wzielismy udzial w tym przedsie-
wzieciu. Spotkalismy tam inng pare z Zar,
ktora takze stracita synka. Mawigzalismy bli-
ska znajomosc. Z ta druga mama juz w 2010
roku zorganizowatyémy pierwsze obchody
Dnia Dziecka Utraconego w Zarach. Byla to
pionierska uroczystosc w parku przy al. lana
Pawia ll. Z grupa innych rodzicow puscilismy
do nieba balony wypetnione helem. Na kaz-
dym balonie byto napisane imie konkretne-
go dziecka. Wspart nas wtedy ks. Stanistaw
POJMAR - owczesny proboszcz parafii p. w.
Sw. Jozefa Oblubierica, Odmowit wspdlng
modlitwe, poblogostawit cale przedsiewzie-
cie. W 2011 roku Dzienri Dziecka Utraconego
sie nie odbyl. Bytam w kolejnej ciazy, ktoraw
styczniu 2021 roku miala szczesliwe zakon-
czenie. Dzisiaj Tymek ma juz 10 lat i ma rdw-
niez 4- letniego brata Nikodema. Kolezanka
z Zar, ktarg poznalam w Zielonej Gorze, takze
zaszta w ciaze i tez urodzila chiopca. Ale juz
w pazdzierniku 2012 roku zorganizowalismy
taky uroczystodd, ktdra byla zorganizowana
na wieksza skale. Nawiazalysmy wspodlprace
z Fundacjg Pomocy Dzieciom S| - GMA z Zar
i Z jej prezesem panem Maciejem Dragan-
czukiem. Uroczystodc w ramach obchoddw
Dnia Dziecka Utraconego odbyta sie Msza
Swieta w parafii Sw. Jézefa, wystanie baloni-
kow do nieba i poczestunek w salce przy ko-
sciele. Moglismy wszyscy razem usigsc, po-
rozmawiad, wymienic¢ sie doswiadczeniami,
opowiedzie¢ o towarzyszacych emocjach.
Uroczystosc byta czesciowo finansowana ze
srodkéw Urzedu Miasta Zary. W 2013 roku
obchody réwniez sie odbyly. Wowczas tez
zrodzit sie pomyst postawienia pomnika -
Grobu Dziecka Utraconego. Wraz z Fundacja



Pomocy Dzieciom 51 - GMA udato nam sie
zebrac potrzebna kwote na ten pomnik. Pre-
zes fundacji SIF-GMA, ja i kilka innych matek
zbieralismy datki do puszek po Mszach Swie-
tych w rdznych parafiach i sie udato. W 2017
roku z pomocy zakladu Pogrzebowego AVA
oraz Pracowni Figur Sakralnych ,Sienkiewicz”
z Nowej Soli na zarskim cmentarzu stanat
Pomnik i Grob Dziecka Utraconego. Poswig-
cenia dokonat 15 pazdziernika 2017 r. ksigdz
proboszcz parafii NSPJ w Zarach ks. Krzysztof
Kwasnik.

A.G.: Co przedstawia pomnik?

lwona Szymczak: Jest to Matka Boia Opie-
kunka dzieci nienarodzonych. Bardzo wy-
mowny przekaz. Figure wykonala Pracownia
Figur Sakralnych ,Sienkiewicz" z Nowej Soli.

A.G.: Czy starania o to, by powstal Grob
Dzieci Utraconych byly trudne?

lwona Szymczak: Mie bylo trudne, Bardzo
sprawnie zebralismy potrzebna kwote - 6.
000 PLM. W zbidrce uczestniczyly tez inne
mamy po stracie, ale tez rowniez nasi przy-
jaciele, w tym prezes Fundacji SI-GMA Maciej
Draganczuk i jego zona Malgosia. Organiza-
cyjnie pomogt nam Zaklad Pogrzebowy AVA
z Zar. Projekt dofinansowal tez Urzad Miasta
Zary - sfinansowal grobowiec i cokél, na kto-
rym umocowano pomnik.

A.G.: Czy z perspektywy czasu okazuje
sie, ze to byla potrzebna inicjatywa? Ro-
dzice chowaja swoje utracone dzieci?

lwona Szymczak: Dzisiaj, po niemal 5 la-
tach, patrzac na ten pomnik, wiem, ze byta to
bardzo wazna sprawa. Wokdt pomnika stoi
wiele zapalonych zniczy. Rodzice ustawiaja
na nim inne figury mniejszych lub wiekszych
aniotkdw. Moje dzieci - Wojtus i Marcinek -
zostaly normalnie pochowane i majg swgj

grob w o innej czesci cmentarza. Ale wielu
rodzicow nie miato i nadal nie mozliwosci
pochdwku utraconych dzieci. Pierwsza gru-
pa tych rodzicéw sa ci, ktorzy stracili cigze
na bardzo wczesnym jej etapie. Znam tez ro-
dzicow, ktdrzy w momencie poronienia nie
byli w stanie podjac decyzji o pochéwku. Tak
bardzo cierpieli, ze chcieli o swojej tragedii
szybko zapomnied i myéleli, ze to pomoze.
Ten pomnik jest tez dla nich. Trzecia grupg sa
rodzice, ktdrzy stracili swoje dzieci wiele lat
temu, kiedy ani sie o tym nie rozmawiato, ani
nie byto mozliwosci zadnego pochdwku. Na
Dzien Dziecka Wtraconego na zarski cmen-
tarz przychodza nie tylke miodzi rodzice,
ktarzy stracili swoje dzieci w ciggu ostatniej
dekady. Przychodza tez matki i ojcowie, kté-
rzy stracili dzieci 25-30 lat temu. Pamietam,



jak na pierwsze obchody przyjechata pewna
starsza pani. Bardzo nie chciala sie spdZnic.
Powiedziata mi, Ze jej syn miatby teraz 30 lat,
a ona nie mogla go pochowad, ani sie z nim
pozegnac i te rane nosi w sercu do dzis. Pa-
miec o dzieciach, tesknota s3 z nimi towarzy-
szy rodzicom przez cale Zycie i teraz moga to
wyrazic. Matki, ojcowie oraz inni czlonkowie
rodziny majg juz miejsce, gdzie moga zapali¢
Znicz i sie pomodlic.

A.G.: Co Pani czuje patrzac na pomnik,
jako osoba wspélrealizujaca pomyst?

lwona Szymeczak: Trudno opisac w kilku sto-
wach, co czuje. Jest mi z tym dobrze, Ze ten
pomnik stoi, ze daje innym odrobine ulgi i

pociechy. Ten pomnik to dowod, ze nawet,
jesli fizycznie nie ma przy mnie dziecka, ,to
i tak jestem matka - jego matka” To bardzo
waine dla kobiet i meiczyzn po poronie-
niach. Juz stali sie rodzicami.

A.G.: Dla wielu rodzicow to wciaz temat
tabu. Bywa, Ze rodzice przetywajac bo-
lesne chwile nie pomysila o mozliwosci
pochowania utraconego dziecka. Czy
medycy wiedza o istnieniu grobu, by mo-
gli poinformowac rodzicow o mozliwosci
pogrzebu swojego dziecka, jesli jest to
zgodne z ich wiara?

lwona Szymczak: Jest to bardzo trudny
temat. Majblizsi najczesciej nie wiedza, jak
mogg takiej kobiecie i mezczyZznie pomadc.
MNie wiedza, co powiedzied, jak wesprzed.
Czesto bliscy tez nie radza sobie ze strata. Mi
najbardziej pomogla inna kobieta, ktdra te
stracita dwie cigze. Teraz mi sie zdarza jezdzic
do innych kobiet po poronieniu i oferowac
pomoc, rozmowe. Zarscy medycy wiedza o
istnieniu grobu. Pod pomnikiem jest whbu-
dowany maly grobowiec i nadal sa tam cho-
wane malutkie ciata dzieci, ktore zmarly w
wyniku poronienia. Rodzice maja mozliwosc
pochowania w tym grobie nawet najmnigj-
szego dzieciatka.

A.G.: Pani lwono, gratuluje realizacji po-
mystu. Mam wsréd znajomych malzen-
stwa, ktére utracily dzieci i pochowali je.
Dzi¢ moga pojsc na gréb, pomodlic sie i
zapali€ znicz. To bardzo dobra inicjatywa,
powodujgca ukojenie i pokojuwielumam
i ojcow, ktarzy stracili swoje dzieci.

lwona Szymczak: Grob kazdego dziecka
utraconego to pomnik nadziei i potwierdze-
nia macierzynstwa oraz ojcostwa, nawet,
jesli rodzice nie mogli przytuli¢ swojego
dziecka. Ta mysl jest bardzo wazna. Ta swia-
domosc jest nieoceniona.



3 TRUDNE
PYTANIE

tukasz Popko ksztattowal sie miedzy innymi w
naszej wspalnocie parafialnej i oazowej.
Zawsze byt dla nas wzorem swietnego animato-
ra, kolegi, a przede wszystkim czlowieka otwar-
tego na drugiego czlowieka.
tukasz pochodzi z Grabika, obecnie mieszka w
Jerozolimie, jest Dominikaninem, biblista, wy-
kladowea w Ecole biblique et Archéologique w
Jerozolimie i Kolegium Filozoficzno-Teclogicz-
nym Dominikanow w Krakowie.
Gdy zwrocitam sie do bukasza z prosba o przeje-
cie cyklu Trudne pytania” nie od razu padia po-
zytywna odpowiedz. tukasz jest bardzo zajety,
moge smiato stwierdzic, co nie bedzie naduzy-
ciem: rozchwytywany.
Mimo licznych obowigzkéw i zobowiazan zgo-
dzit sie, by na lamach swojej Wspdlnoty', ktorg
rowniez tworzyt odpowiadac na pytania czytel-
nikow.
Kochany ojcze tukaszu, dziekuje Ci, Zze sie zgo-
dzites.
Witam ponownie na pokladzie dzieta zwanego
Mspdlnota’ czuj sie z nami dobrze, jak za sta-
rych dobrych czasdw.

Anna Grin

Dlaczego uwaza sie swieta Wielkanocne za waz-
niejsze niz Boze Marodzenie? Przeciez, gdyby
Jezus sie nie urodzit nie byloby zmartwychwsta-
nia?

Ojciec tukasz Popko:

To pytanie przypomina mi radiowy program
pod tytutem O wyzszosci swiat wielkie] nocy
nad swietami BoZzego MNarodzenia” Kiedy mo-
wie wazniejsze’, zapytac trzeba, dla kogo, albo,
pod jakim wzgledem, miatoby by< wazniejsze?
Dla ucznidw i pierwszych chrzescijan na pewno
starsza jest pamiatka smierci i zmartwychwsta-
nia lezusa.

i
¥
i

_ojciec Lubtasz Poplis)
s

Mowi o tych wydarzeniach chyba kazde pismo
MNowego Testamentu. Tymczasem o tym, jak
byto z narodzinami Jezusa pisze Mateusz i tu-
kasz, ale juz Marek ani Jan - nie. Wszystkie Zzrodla
umiejscawiajg zmartwychwstanie na czas swie-
ta Paschy, a dnia narodzin sie nie wspomina.
Jedli przyjac za wiekszoscig historykow, Zze naj-
starsza jest najkrotsza ewangelia, tzn. wedtug
sw. Marka, to dopiero z czasem, ewangelisci
zaczeli sie interesowac poczatkiem Zycia Jezusa
z Mazaretu. Pewnie jak i w naszych zwyklych re-
lacjach z dorostymi ludZmi, zaczynamy od tego
cztowieka, ktdrego mamy przed oczyma, a nie
od ogladania zdjec z dziecinstwa. Zafascynowa-
ni cziowiekiem, jesli chcemy go poznac glebiej,
bedziemy pytac o jego dziecinstwo, rodzine, po-
chodzenie, itd.

Kim byt Jezus jest oczywiscie pytaniem niemniegj
waznym niz pytanie, co zrobit Jezus? Mateusz i
tukasz siegaja do tego, co dzialo sie przed naro-
dzinami Jezusa, zeby powiedziec cos o jego toz-
samosci. Jeszcze dalej wstecz — albo wiasciwie
ponad czas - siegnat sw. Jan, ktory w prologu
madwi nam o pochodzeniu, Stowa, ktdre stalo sie
ciatem’] jeszcze sprzed stworzenia swiata.
Wszystko, co Jezus czynit lub czego doswiad-
czat stuzylo naszemu zbawieniu, bo wszystko
pochodzito z jego mitosci ku nam; jego naro-
dzenie w Betlejem rowniez. Bog mogt zbawic
swiat w jakikolwiek sposdb, bo nie jest niczym



PODZIEKOWANIE

ograniczony. Jednak sam Pan Jezus wielokrot-
nie jeszcze za swojego ziemskiego zycia mowil,
jego misjg byto objawienie Mitosci Ojca w swo-
jej mece i zmartwychwstaniu. W Ewangelii Jana
w 18tym rozdziale w. 37:,Ja sig na to narodzilem
i na to przyszedlem na swiat, aby dac swiadec-
two prawdzie”

Bédg mogl dwiat zbawic, (czyli uratowad od
smiercil) samymi tylko narodzinami w Betlejem,
albo tylko jednym stowem Jezusa w czasie kaza-
nia. Cheial jednak nie tylko czlowieka uratowad,
ale zblizy¢ sie do niego, pokazac, czym jest Jego
milosc,

Slbowiem tak Bog umitowal swiat, ze Syna
jednrodzonego dal, aby kaidy, kto w niego wie-
rzy nie zginal, lecz zycie wieczne mial” () 3,16).
Bog zad okazuje nam swoja milosd wiadnie
przez to, 2e Chrystus umart za nas, gdysmy byli
jeszcze grzesznikami! (Rzym 5,6)

3 DZIEKUJEMY

13 lutego na Mszy 5w. o godz. 13:15 poie-
gnalismy ks. Piotra Napieralskiego. Decyzja
ksiedza biskupa Tadeusza Litynskiego, ksiadz
Piotr Mapieralski zostat mianowany Admini-
stratorem parafii pw. sw. Jana Chrzciciela w
Ztotniku.

Ksigdz Piotr postugiwat w naszej wspdlnocie
parafialnej od 26 sierpnia 2019 roku.

Ksieze Piotrze,

Dziekujemy za wszystko, co bylo Ksiedza
udziatemn w naszej parafii. Skladamy podzie-
kowanie za podwiecony czas na pisanie tek-
stéw do Wspdlnoty”.

Polecamy Ksiedza nasze] patronce: Maryi -
niech Ta, ktora przez ostatnie lata byla takze
Ksiedza patronka, wyprasza potrzebne faski
do swietej postugi w nowym miegjscu.

Redakcja
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W Srode Popielcowa podziekowalismy za po-
stuge s. M. Emilii. Siostra Emilia postugiwala
w zakrystii. Byla dobrym duchem w naszej
parafii, co odzwierciedlity stowa pozegnania,
ktore wypowiedziat ks. proboszez Pawel Ko-
nieczny i przedstawiciele naszej parafii. Niech

« niezmiennie dobra. Niech dom, w ktdrym Sio-
. stra zostala Przelofona bedzie domem ,pod
+ dobrym Aniolem’, ktéreqo Siostra bedzie od-
+ zwierciedleniem. A dzieci, ktdrych bedzie Sio-
. stra przedszkelna opiekunka za okazane serce
. odplacaja uémiechem i mitoécia.

na nowej placéwce bedzie Siostra szczesliwa i
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Ksigdza Tadeusza Demela nie ma wsrod nas | pomodlic sie w Jego intencji. Mowi sig, ze nie
13 lat. : ma ludzi niezastapionych, zgadzam sie. Ale
W racznice Jego $mierci - 9 marca, zostata od- | ... sa ludzie nieodzatowani. Gdy ich zabrak-
prawiona Eucharystia, po ktdrej zgromadzeni | nie wérod nas, nic juz nie bedzie takie samo. |
wierni wraz z kaplanami naszej parafii uda- ksiadz pralat Tadeusz Demel do takich nalezal.

li sie na grob ksiedza Tadeusza, by wspdlnie |

3 Niech o dpoczvway V DOIRU(
20.02.2022r. zmarta s. M. Radoslawa. Siostra Radoslawa urodzita
sie 22.02.1953 roku. Pochodzita z Kaszub, a dokladnie z Przywi-
dza. W Zgromadzeniu Sidstr Swietej Elzbiety byta od 1979 roku.
Postugiwata w naszej parafii, w zakrystii od sierpnia 2014 - do sierpnia
2016 roku. Wspominamy Siostre, jako zawsze usmiechnieta, pogodna,
taka, ktora nie zostawila w potrzebie zadnego czlowieka, stuizyta po-
moca, dobrg rada i pocieszeniem. Polecamy siostre M. Radostawe mo-
dlitwom.

(red.)
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3 CZESC
| CHWALA
BOHATEROM!

- Tradycja antykomunistycznego podziemia
byta przez ponad pdt wieku przechowywana w
domach rodzinnych. W sferze publicznej albo
nie istniata, albo stawata sie celem atakow, fat-
szerstw, manipulacji, pomowien. Choano ja
przemilczed, skazujac na zapomnienie, lub znie-
stawic w oczach rodakow. .."

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej
Andrzej Duda

Marodowy Dzienn Pamieci ,Zolnierzy
Wykletych” obchodzony jest od 2011 r.i obcho-
dzony jest 1 marca. Wybdr daty nie jest przypad-
kowy, gdyz jest to data (1 marca 1951 r) mordu
dokonanego na przywddcach IV Zarzadu Glow-
nego Zrzeszenia Molnost i MNiezawistosc” w
wiezieniu przy ul. Rakowieckiej od strzatu w tyt
atowy.

W naszej parafii od 2016 1. to narodowe

swieto jest obchodzone uroczyscie, zawsze pod
MNarodowym Patronatem Prezydenta RP Andrze-
ja Dudy z ceremoniatem wojskowym.
W tym roku, wyjatkowo, uroczystosci odbyly
sie w niedziele, 6 marca. Rozpoczely sie one
uroczysta Msza Sw., ktorej przewodniczyt ks. dr
Jan Romaniuk. Wygtosit on kazanie, w ktérym
przypomnial historie Zotnierzy Wykletych-Nie-
zlomnych oraz przytoczyt swiadectwa niekto-
rych z nich. We Mszy Sw. uczestniczyli kapfani
dekanatu zarskiego z ks. dziekanem Tadeuszem
Mastowskim na czele, wladze samorzadowe
miasta, starostwa i gminy oraz licznie zebrani
wierni - mieszkanicy Zar.

Po Mszy Sw. udalismy sie przed nasz ko-
éciot na plac przy Pomniku Zotnierzy Wykletych,
gdzie przy wtorze trebacza i werblisty zostaly
ztozone wiazanki kwiatow i zapalone znicze.

Dziekuje zotnierzom 34 Brygady Kawa-
lerii Pancerngj im. Hetmana Wielkiego Koronne-
go Jana Zamoyskiego z Zagania za wystawienie
sztandaru, posterunkdw i ceremoniat wojskowy
naszej uroczystosci, chod w tym roku z racji wy-
petnianych zadan na granicy polsko-biatoruskiej
niestety w skromnigjszym wymiarze.

Dziekuje Kresowemu Towarzystwu Tu-
rystyczno-Krajoznawczemu im. Orlat Lwowskich
Za wystawienie swojego jakfze historycznego
srtandaru.

Dziekuje strazakom z OSP Kunice, stuz-
bie liturgicznej, wszystkim zaangazowanym w
liturgie i wszystkim, ktorym bliska jest sprawa
Niezlomnych i Ojczyzny.
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4 25 czerwca 1986 roku, sroda, Plac Swietego Piotra w Rzymie. Janusz Dreczka w objeciach Ojca

Swigtego Jana Pawta Il. Ze zbiorow autora.

3

Jan Pawel |l, Papiez, takimi stowami rozpoczy-
nal spotkanie z mlodzieza akademicka w War-
szawie, przy kosciele sw. Anny:

MNiech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Mai Drodzy!

Mie tylko dla was to spotkanie jest wielkim
wzruszeniem. Dla mnie rowniez. Mowie to na
poczatku, azeby tym prostym stwierdzeniem
odpowiedzie¢ na stowa, ktdre skierowaliicie
do mnie. Przede wszystkim odpowiedzied na
wasza obecnosd, Pragnatbym zblizyd sie do
kazdego z was, kazdego z was przygarnac. Z
kazdym z was zamienic chociaz jedno ojczyste
stowo. Darujcie, Ze jest to niemoiliwe. Ale pra-
gnienie serca jest takie.

QOoooo! Jak bym chcial, doswiadczyc takie-
go przygarniecia! Juz tam obecnosc, w duzej
odleglosci od oftarza, weczesnym rankiem,

od strony ul. Nowy Swiat, byla jak spotkanie
twarzg w twarz, ojca i syna, takie zwyczajne,
ziemskie, gdzies w drodze, gdzies po drodze w
Warszawie! Juz Bég wie, jak chciatbym stuzyd
wtedy do mszy sw., by w sluzbie porzadko-
wej, by¢ w zespole obstugi oftarza? Byle tylko,
jak najblizej Ojca Swietego. Koledzy Rysiek i
Irek, z ktérymi bytem tam, przy sw. Annie...,
no coz?, nie wiem, co przezywali, nie wiem,
o czym marzyli? Jedno poczucie dla nas bylo
wspolne: mielismy wrazenie, 2e caly czas ktos
nas obserwowal, pilnowal. Po latach, dzieki
pracy archiwistow gorzowskich, dowiedziatem
sie, ze mielismy tzw. ,opiekuna’; czyli funkcjo-
nariusza dwezesnych, komunistycznych stuzb
bezpieczenstwa, a skrupulatnie napisane spra-
wozdanie znalazlo swoje migjsce w urzedach
gorzowskich esbekow.



e | jak mowi staropolskie przystowie:
co sie odwlecze, to nie uciecze! Po sied-
miu latach, tez w czerwcu, na Palcu $w.
Piotra, pragnienie sie spelnito. Ojciec
swiety Jan Pawel ||, przygarnat mnie, jak
ojciec syna, a ja syn, wiulitem sie w nie-
ao, jak syn w ojca. Czerwcowa Sroda 1986
roku na Palcu sw. Piotra, ktdra juZ opisa-
tem kilka lat temu we Wspolnocie®(nr
13 /358-25.102020-gazetka prafialna-
-parafia Wniebowziecia NM.P. w Zarach)
i spotkanie twarza w twarz z przygarnie-
ciem dostownie, byto potwierdzeniem
autentycznosci wypowiedzianych przed
laty stow!

Padly ter stowa wielkie, jakich cate mndstwo
wypowiadal Jan Pawel || podczas spotkan z
milionami zgromadzonych, ale dla mnie szcze-
gdlne: ... aby w kazdym z was objawil sie Bog’,
a raden z was nie smiat prébowac oswoic Go,
lub sie oswoic z Nim, to jest warunek wolnosci.
Mijaja dziesieciolecia i co? Jak wygladaja, te
stowa objawienia Boga w kazdym z nas,

z perspektywy Wielkiego Postu 2022 roku!
Wiasciwie przetomu Wielkiego Postu i Swiat
Wielkanocnych, na dwanascie lat przed po-
dwajnym  milenium chrzescijanstwa, przed
wyjatkowym jubileuszem dwdch tysiecy lat od
pokonania smierci i szatana, ktdre przypadaja
dokfadnie 17 kwietnia 2033 roku. W chwili, w
ktorej pisze ten tekst, rozpaczamy nad losem
Ukraincow, ktdrych zaatakowal rezim rosyj-
skiego dyktatora, rezim wiladcy totalitarmmego
panstwa. No i czym jest ten totalitaryzm? Jesli
nie kwintesencjg grzechéw wspdlczesnego
swiata od poczatkow dwudziestego stulecia
atakujacych swiat? Zyjemy w czasach cywiliza-
cji zdrady! Brat w wierze kosciota wschodnie-
qo, zdradzit brata w wierze. Wszystko to dzieje
sie na oczach cywilizacji chrzescijanskiej, ktdrg
juz dawno wielu z nas zdradzilo osobiscie, nie
majac poczucia zdrady! Kiedy dzis patrze na tzy
wielu zatrwozonych cierpieniem Ukraificow:
smiercig, zniszczeniem, porzuceniem, opusz-
czeniem, az kipi pragnienie przygarniecia tych

2
.
-
—
=
‘un
L
M
—
Z
"
>
[
o
a
wn

wszystkich zdrajcow, zeby sie opamietali, za-
przestali, powstrzymali sie od zla, a jedli juz za
péEno, to wyrazili zal, skruche za zlo, ktérego
sie dopuscili, ale nade wszystko nie popelniali
zta, powstrzymali sie! Powszechne przyzwo-
lenie, usprawiedliwienie grzechu niestety po-
arazyto cywilizacje wspdlczesnego cztowiekal
Stato sie! Jednak nie moie zabrzmied to jako
beznadzieja! Jest droga przygarniecia, ktora
tak dostownie praktykowal swiety Jan Pawel
Il: méwit i to robill Swiadectw takiego przygar-
niecia, utrwalonych w sercach, fotografiach,
opisach, wspomnieniach jest mnostwo. Mysle,
7e nawet tyle, ze nie do policzenia. Ma nic fzy
Z oczu cztowieka, ktoremu trzeba przeprosic:
ojca, matke fone, meza, corke, syna, babcie,
dziadka, wnuczke, wnuka, ciotke, wujka, zna-
joma, znajomego, sgsiadke, sgsiada, szefa,
pracownika, kuzynke, kuzyna, nauczycielke,
nauczyciela, lekarke, lekarza, urzednika, poli-
cjanta, rolnierza, pielegniarke. .., niekorczaca
sie lista zdradzonych, oszukanych.. .., a jednak
kochanych!

Przygarnij, to znaczy odrzud zlo, przepros i ko-
chaj! Kochajcie blizniego, jak siebie samego,
nade wszystko tych, ktérym przysiegaliicie.
Dwanascie lat na przemiane naszych serc, na-
szych dusz, naszych rak, naszych glow. Biel
dnia pamiatki Zmartwychwstania Chrystu-
sa niech rozjasni nasze umysty czyny i serca!
Miech biata wstega pojednania najpierw nas,
samych z sobg, tych najblizszych, polaczy tak,
2o szatanskie pokusy nie otworza w nas pod-
niecenia, upodobania i przyzwolenia na zlo.
Chrystus zmartwychwstall Prawdziwie zmar-
twychwstall... Przygarnat kazdego z nas! Zbliza
sie do kazdego z nas tak, jak pragnal tego Jan
Pawet I, i po dzis dzien czyni to przez swietych,
iwietych Koiciola Powszechnego, ale takie
zwykle dobre uczynki jeden drugiemu: zona
mezowi, brat bratu, siostra siostrze, pracownik
pracownikowi, dziecko dziecku, sgsiad sasia-
dowi, kaptan kaptanowi...! Chrystus prawdzi-
wie zmartwychwstal!

lanusz Dreczk:
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MNa poludniowe]j cianie {od strony ul.

Kalinowskiego), w srodkowym oknie znajduje
sie witraz z kolejnym wydarzeniem z zycia na-
szej Patronki - Maryi.
To scena Ofarowania Panskiego. Znamy do-
skonale tresc tej sceny, ktora opisuje nam tyl-
ko Ewangelia wyg Sw. tukasza {rozdziat 2), kie-
dy Maryja z Jézefem zanosza dziecie Jezus do
dwiatyni jerozolimskiej by je ofiarowad Panu,
w myél Przepisdw Prawa Maojzeszowego.

Autor witraza zawarl wiele szcze-
gotow dotyczacych tego wydarzenia. Przyj-
rzyjmy sie im. Na witrazu widzimy Maryje
trzymajaca w reku swiece, chod nie bylo to
wymagane prawem. Zapewne W nawiazaniu
do tradycji, ze dwieto Ofiarowania Pariskiego
jest nazywane swietem Matki Bozej Grom-
nicznej, autor dodat ten atrybut Maryi. Kolej-
na postac to cztowiek sprawiedliwy i poboz-
ny" - starzec Symeon, ktory trzyma w swoich
rekach dziecie Jezus. Jak podaje ewangelista
gw. tukasz, on to,...za natchnieniem Ducha
przyszedt do swiatyni', stad nad nimi gotebica
i ogien, jako symbole natchnienia i obecno-
éci Ducha Swietego. Za Maryja widzimy tylko
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twarz sw. Jozefa, ktory wg ewangelii w tej sce-
nie nie odgrywat wielkiej roli. Obok dzieciatka

"

"

Jezus znajduje sie stolik, a na nim zamknieta !
w klatce para synogarlic, ktore Maryja i Jozef
mieli wg Prawa zloiy(, jako ubodzy. Na ob- :
rusie zostal umieszczony napis w jezyku nie- |

mieckim, jednak trudno go odczytad.

Mad postaciami, nad gotebica umieszczono
serce z siedmioma mieczami. To nawigzanie
do proroctwa Symeona, ktory powiedziat do

¢ $lajacych Maryje. Tym razem nie jest to
¢ wezwanie z Litanii Loretariskiej, a ze sre-
i dniowiecznej antyfony maryjnej VI w,,
 w ktore] Maryja nazwana jest ,Gwiazda

Maryi, ze ... Twoja dusze miecz przeniknie, :

aby na jaw wyszly zamysly serc wielu” Te

i ey pomorzu, na ktdrego zaglach widnie-

siedem mieczy, to siedem bolesci Maryi: 1. :

Proroctwo Symeona, 2. Ucieczka do Egiptu,

! Gwiazdo Morza), a nad statkiem swieci

3. Zgubienie Jezusa, 4. Spotkanie na Drodze !

Krzyzowej, 5. Ukrzyzowanie i smierc Jezusa, 6.

Zdjecie z krzyza,7. Zlozenie do grobu.

¢ szczegolow, a catosc okna jest otoczona

Cata scena jest ozdobiona bogactwem
witrazami ornamentowymi.
MNa same] gdérze witraza, w

okraglym oknie, widzimy symbolicznie
przedstawione jedno z wezwan okre-

Maorza". Witraz przedstawia statek plyna-

je tacinski napis: ,Ave Maris Stella” (Witaj

gwiazda,

Mowenna przed beatyfikacja s. Paschalis @
i X Towarzyszek ze Zgromadzenia Sidstr :
sw. Elzbiety rozpoczela sie 21 wrzesnia :

2020r.

cich wtorkéw miesiaca w Katedrze éw. !

Jana Chrzciciela we Wroclawiu. Pierwsze-

mu spotkaniu przewodniczyt abp. Jézef !

"

! miesigca
Jest kontynuowana przez dziewied trze- ;

"

"

PRZYGOTOWANIE DO BEATYFIKACII

Kupny, metropolita wroclawski.

W planie jest nabozenstwo eucharystycz-
ne o 18.00, a po nim Msza sw. Kazdego
przyblizana jest meczenska
smierd jednej z dzielnych elzbietanek.
Zamordowane siostry elzbietanki pocho-

i dzity z réznych diecezji, dlatego na po-

"

szczegolne miesigce do przewodniczenia
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uroczystej Eucharystii zostali zaproszeni
ksieza Biskupi z diecezji legnickiej, opol-
skigj i zielonogorsko- gorzowskiej.

15.02.2022 uroczyste] Mszy sw. w katedrze
wroctawskiej przewodniczyt ks. Biskup Ta- !

i ta zamordowana w Zarach 20.02.1945r.
! W uroczystej Eucharystii wzial udzial ks.
! Proboszcz Pawel Konieczny,

5. Dobrawa ,s. Kazimiera oraz Siostry Elz-

bietanki z prowincji poznariskiej.

deusz Litynski. Podczas Eucharystii przy-
blizyt postac s. M. Edelburgis, ktdra zosta- |




@3 Triduum Paschalne zwienczone
zmartwychwstaniem

Przed nami Triduum Paschalne zwienczone |
Zmartwychwstaniem Jezusa Chrystusa. Chod

czesto zaczynamy swietowad w Niedziele

Wielkanocna, to warto przeiyd cate Miste- |
rium, jako nierozlaczne, bo uczestnictwo w
Triduum Paschalnym - jest gwarancjg dobre-

go przezycia Swigt Zmartwychwstania Pan-
skiego,

nych zwierzat, ale we Krwi Jezusa Chrystusa,

wylane] za nas na krzyzu. Ofiara Paschalna Je- ¢
zusa - Baranka Bozego - zgladzila nasze grze- :
chy, zwyciezyla nasza smierd, piekfo i szatana

poprzez meke, smierc i zmartwychwstanie.

Poczawszy od wieczoru Wielkiego Czwartku ¢

do Niedzieli Zmartwychwstania, wspomina-
my to, czego dokonat Jezus w poszczegolne

dni. Aby lepiej zrozumieé znaczenie Paschy :

Jezusa przyjrzyjmy sie korzeniom Paschy Zy-
dowskiej, w ktdrej uczestniczyt Jezus zgod-

nie ze swoim zwyczajem. Zydzi obchodzili co
» wymienionych podczas zydowskiej Wiecze-

roku Pasche, jako pamiatke wyprowadzenia
ich przez Boga za podrednictwem Mojzesza z
MNiewoli Egipskiej, ktdra trwala okoto 400 lat.

Chrzescijanie natomiast Noc Paschalng ob- |

chodza w sposob uroczysty, jako pamiatke
Smierci | Zmartwychwstania Chrystusa, kté-
ra jest nowym poczatkiem kazdego zycia.

Dlatego podczas wykonywanego w czasie, !

Wigilii Paschalnej Oredzia Wielkanocnego
styszymy: Ta noc uwalnia wszystkich wierza-
cych w Chrystusa na calej ziemi od zepsucia

taski przywraca i gromadzi w spolecznosci
swietych. Tej wiasnie nocy Chrystus skruszyt

wiezy smierci i jako zwyciezca wyszedt z ot- |

+ che wokdt stotu Baranka - Oltarza, przy
Wydarzenia Paschalne odkrywamy i przezy- :
warny co roku podczas Triduum Paschalnego, :
aby méc dobrze przezy¢ Swieta naleiy zrozu- !
mieciich istote, ktdra jest Mowa Pascha, Nowe
Przymierze, zawarte juz nie we krwi nierozum-

chtani. lzraelici, kiedy nadchodzi Moc
Paschalna, tak jak ich Ojcowie zasiadaja
calg rodzinag wokol stolu przyozdobio-
nego znakami zbawienia, jedza gorzkie
ziota, chleb niedoli, czyli chleb prza-
sny i pija wino w kielichach zbawienia.
Chrzescijanie natomiast obchodzg Pas-
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ktarym jedza chleb Zzycia i pijg z kielicha
zbawienia, karmieni Ciatem i Krwig Chrystusa.
Przasny chleb uzywany w liturgii i kielich wina
s znakiem ciaglosci miedzy Eucharystia a zy-
dowska Wieczerza Paschalng. W Passze Chrze-
scijanskiej, nalezy podkreslic rzeczywista
obecnosc Pana Jezusa, Do przezywania Nocy
Paschalnej nalezy sie wiasciwie przygotowac.
Zydzi, w tym celu przestrzegajg Paschalne-
go sederu, oczyszczajg domy z wszelkiego
zakwasu oraz przestrzegajg zasad przebiegu
Wieczerzy Paschalnej. Chrzeicijanin rowniez
przygotowuje sie do Paschy, czyni to przez
post, modlitwe | wielkopostna pokute, ktora
wyraza sie w uczynkach mitosierdzia. Pomo-
€3 w przygotowaniu jest uobecnianie historii
zbawienia, wedtug porzadku czterech nocy

rzy Paschalnej i chrzescijanskiej Liturgii Nocy
Paschalnej. Zydzi rozpoczynaja Pasche w mo-
mencie, gdy wszyscy sa przy stole, a dziecko
pyta Qjca: czym rozni sie ta noc od innych
nocy?, wowczas Ojciec odpowiada, ze ta Noc
upamietnia przede wszystkim niewole egip-
ska i przejscie z niewoli do wolnosci. W czasie
cate] Wieczerzy Paschalne] wypija sie czte-
ry kielichy zbawienia. Kazda noc zbawienia

! zwigzana jest z blogostawienstwem czterech
poganskiego zycia i od mroku grzechow, do :

kielichdw (zwane Kidusz). Upamigtnienie tych
czterech nocy, pomaga intensywnie prze-
zywac Noc Paschy szczyt i Zrodio zbawienia.
Moce te wyznaczajg droge, ktdra czyni z nas
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- dzieci nocy”- coraz bardziej dzieci swiatla”
zbawione przez Mitosc. Te cztery kielichy to

I. Noc stworzenia, czyli mitosci pokornej,

Il. Moc Abrahama, czyli wiary

lll. Noc wyjscia, czyli wyzwalajacej nadziei

IV. Noc Mesjasza, czyli Mitosci Ukrzyzowanej.

{Wiecej o poszczegdlnych ,Nocach” mozemy
odkryé w ,Cztery Noce Zbawienia”B. Forte)

W poszczegdlne dni Triduum Paschalnego
wspominany nastepujace wydarzenia z Zycia
Jezusa:

Wielki Czwartek - To Ostatnia Wieczerza z
uczniami, podczas ktorej Jezus ustanowit sa-
krament Eucharystii oraz Kaplanstwa. Szcze-
golnym znakiem tej Liturgii jest gest umycia
nog uczniom oraz wydarzenia nastepujace
po Wieczerzy modlitwa w Ogrodzie Oliwnym,
zdrada Jezusa przez Judasza oraz pojmanie
lezusa.

Wielki Pigtek - Liturgia tego dnia prowadzi
chrzescijanina przez proces Jezus przed San-
hedrynem i Pitatemn, przez wydanie wyroku
imierci i poprzez ukrzyzowanie, do punktu
kulminacyjnego, ktérym jest smieré Jezusa
na krzyzu oraz ztozenie do grobu. Jezus jest
Barankiem Bozym ofiarowanym za zbawienie
dwiata. On na krzyzu, jako kaptan i ofiara za-
wiera z Ojcem i ludZmi Nowe Przymierze we

Krwi Swojej. Z Jego przebitego boku wyply-
waja krew i woda, stajac sie symbolami chrztu
i eucharystii.

Wielka Sobota jest dniem ciszy, oczekiwania i
trwania przy Bozym grobie.

Wigilia Paschalna - Stanowi kulminacyjny
punkt catego Misterium Paschalnego. W nigj
przezywamy cate dzieje zbawienia od stwo-
rzenia swiata, az po czasy ostateczne. Litur-
gia Tej Nocy prowadzi nas przez poswiecenie
ognia, zapalenie Paschatu - symbolu Chrystu-
sa Zmartwychwstalego, odéipiewanie Exul-
tetu, Liturgie Stowa przypominajgcg wielkie
dzieta Boga, wyspiewanie radosnego Alleluja,
Liturgie Chrzcielna, przypominajaca nam, ze
my rowniez zostalismy odrodzeni do Nowego
Zycia oraz Liturgie Eucharystyczna, w ktdrej
Zmartwychwstaly staje sie obecny w Zyciu
kazdego z nas w czasie Komunii Swietej.
Niedziela Zmartwychwstania - Poranna pro-
cesja rezurekcyjng oglaszamy swiatu, ze Chry-
stus Zmartwychwstal, pokonat grzech, smierc
i szatana, tym samym dajac nam faske zba-
wienia | Nowego Zycia.

Nie da sie zrozumiec Triduum Paschalnego
bez wczesniejszego zrozumienia kontekstu
Paschy Zydowskigj, ktorej Jezus jest wypel-
nieniem.



CYKL - NA ZDROWIE

I -
Justyna Berestecka
1]

«8 ZYWIENIE A CIAZA

Czy w trudnodciach z zajSciemn w daze mode po-
mac odpowiednie Zywienie?
Jak najbardziej tak!

Pierwszym z waznych elementow, o kidry na-
lezy zadbad w tej sytuadji, jest dostarczenie od-

kobiety | mezczyzny. Skrajny niedobdr energil
prowadzi do zatrzymania procesow wytwarzania
komonek rozrodcrych.

Oprocz dostarczenia odpowiedniej ilodci energii,

te, ktdre jestesmy w stanie dad organizmowi w

| pozywieniu. Warto rowniez dostarczad antyoksy-
: danty obecne w owocach jagodowych, czerwo-
 nych winoegronach, burakach.

i Po wykonanych badaniach poziomu niektorych
: witamin mozemy przekonad sie czy witaminy
powiedniej ilodci energii, czyli kalorii wedlug °
indywidualnego zapotrzebowania organizmu
¢ lepszym wehlanianiem, lepsza praca ukladu po-
. karmowego.

i Dosc istotne w zakresie starania sie o potomstwo
i sa choroby wspoétistniejace szczegdinie u kobiet,
waine jest réwniez dostarczenie odpowiedniej :
ilosci witamin, mineratow, kwasow thuszczowych
i biatka, W szczegélinosci witamin rozpuszczal-
nych w tluszczach, witaminy D3 i witaminy E, |
kwasow omega 3, witaminy C, witamin z grupy
B, cynku. Witamina E, odgrywa tutaj bardzo duzg |
role. Dostarczymy ja w postaci dobrej oliwy z |
oliwek, pestek dyni, stonecznika. Witaminy te :
mozemy dostarczyd w postaci suplementu lub

przez nas dostarczane s3 prawidiowo wehiania-
ne w jelitach, czy nie potrzeba popracowad nad

ale rowniez | zdrowie mezczyzny odgrywa duia
role.
Majczestsze trudnosc z zajsciem w ciaze poja-
wiaja sie przy niezdiagnozowanych lub niezale-
conych chorobach tarczycy, insulino opomosci,
zaburzeniach hormonalnych, zespole antyfosfo-
lipidowym, boreliozie lub niskim poziomie ferry-
byny i jeszcze Kilku innych.

Justyna Berestecka




