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Za nami nadzwyczajne wydarzenie, W czerw-
cu przerywalismy uroczystosc beatyfikacji

3 NIET

siostry Marii Edelburgis. Blogostawiona jest :
1 my sig, by zlapac oddech i przewietrzyc glo-

wirod nas! Mozemy, a nawet powinnismy sie

modli¢ przy Jej grobie, naszego parafialnego |
*wrocic we wrzesniu,

cmentarza. Ona tam prawdziwie jest!

Polecac za Jej posrednictwem codzienne
sprawy. Czy kitokolwiek w naszej diecezji,
moze na wyciagniecie reki, na przyklekniecie
byc tak blisko swiadectwa swietosci?

| trzeba zdac sobie sprawe jak wielkie mamy
szczesciel

Po Mszy éw. dziekczynnej dostalam smsa:,To :
byto bardzo dobre doswiadczenie. Troche Tej |
blogostawionej Wam zazdroszcze. To moze !
by¢ bardzo dobry charyzmat parafii’;, a inna |

osoba powiedziata: Nie bylo dwdch swiatdw,
byt jeden. Uroczystosd zwyczajna i bardzo
wzruszajaca’.

Zycze nam, aby kazde wazne wydarzenie w
zyciu nie bylo jednorazowym przezyciem

wzruszenia. Aby niosto ze soba owoce. Jakie? |
Kazdy z nas musi odpowiedziec na to pyta- |
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: numer, Wspolnoty”-

P

nie osobiscie, byleby nie zostawic za soba jak

i echo ... jak cos, co 2 wiatrem przemingto ...

Po potrocznej pracy nad Wspdlnota” oddala-
we. Dziekujemy za wspélny czas, obiecujemy
Ksieze proboszczu Pawle, ksiere Tomaszu,

ksieze Piotrze, ojcze tukaszu, Grazyno, Justy-
no, Karolino, Matgosiu, Arturze, Januszu, Ka-

: milu i wszyscy, ktorzy zaangazowaliscie sie, by

nasi Czytelnicy moali wziad co miesiac nowy
DZIEKUJEMY.

To byly gazetki bogate w tres¢! Przygotowa-
nie ich pochlonelo wiele godzin pracy, kto-
rych nikt z nas na pewno nie zaluje.

Niech Blogostawiona s. Maria Edelburgis
wstawia sie za nami i za naszym Wspolnoto-
wym" dzietem,

¢ W nietypowym wstepie, bo pisanym na czte-

ry rece, pozdrawiaja Panstwa i zycza dobrego
wakacyjnego czasu:
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Sstan.
Nie skupiaj sie na swoich stabosciach
i watpliwosciach, zyj wyprostowany’”.

|

3 Dro
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Z okazji Waszych kaplanskich jubileuszy
zyczymy, abyicie przeiywajac rdéZnorakie !

L:n.‘:%,{'}d

S Jan Powel i

-,*u'

prasza Wam potrzebne taski do petni zycia
bez stabodci | watpliwosci.

doswiadczenia, pamietali, ze macie wokdt !

siebie zyczliwych ludzi, ktorzy, gdy jest
ciezko potrafia odwréci¢ uwage od przezy-
wanych bolaczek, a w radosnych chwilach
Wam kibicuja.

Badicie pogodni i Zyjcie wyprostowani —

niech patronka naszej parafii Maryja — wy- :

i Zapraszamy wszystkich na jubileuszowa Eucha-
i rystie ks. proboszcza Pawla Koniecznego, ktdra
i odbedzie sie jutro: 27 czerwca o godz. 17:00.
: Mszy Swietej preewodniczyd bedzie ks. bp Tade-
i usz Litynski, do koncelebry wiacza sie pozostali
kaplani z roku naszego ksiedza Proboszcza.



ZYCZENIA

IK(sieze Proboszczu Pawle,

ierze, ze sg kwiaty, ktdre sie rodzg ze spojrzen ludzkich oczu”
Zyczymy Ksiedzu, aby ludzkie spojrzenia byly przychylne, by zyczliwie spogladaly na Ksiedza.
Niech za patronem, swigtym Pawlem kazdego dnia Ksiadz powtarza:
«w dobrych zawodach wystapitem’, majac pewnosc, Ze tak jest.
A niezapominajki?
Niech przypominaja o rzeczach waznych i nie daja zapomniec,

IKsieze Wikariuszu Tomaszu,

«Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac bedgy”
Zyczymy Ksiedzu, aby zawsze byl Ksiadz gotowy na spotkanie z Chrystusem, a za swoim
patronem Swietym Tomaszem bez watpliwosci magt powtdrzyd: Pan mdj i Bog moj”
Miech Pan i Bog blogostawi i strzeze czystosci Ksiedza serca.
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11 czerwca 2022 r. w katedrze wro- ¢ w 1929 r. Po zdobyciu uprawnien pielegniarki
clawskiej zostato wyniesionych do godnosci @ ambulatoryjnej zostata skierowana do wypet-
biogostawionych 10 sidstr meczenniczek ze ' niania tego zawodu najpierw do Zar, pozniej
Zgromadzenia Siostr sw. Elzbiety. postugiwata we Wroclawiu, by wréci¢ do Zar.

Cho¢ w okresie od lutego do maja | Tu zastata ja wojna i wkraczanie wojsk Armii
1945 r, kiedy to Armia Czerwona ,wyzwala- : Czerwonej,
la" nasza Ojczyzne, z rak zolnierzy sowieckich ! 13 lutego wojska radzieckie zajely Zary i od
zginelo na terenie Dolnego Slaska ponad 100 : razu rozpoczely sie represje i wszelkie szyka-
zakonnic z tego zgromadzenia, to na oftarze nowanie ludnosci cywilnej, zwtaszcza kobiet.
wyniesiono tylko 10. Jest to spowodowane | Siostry takze dotknely te cierpienia. Wygonio-
tym, ze tylko do tych 10 zakonnic zebrano | ne z klasztoru, pierwotnie znalazly schronie-
odpowiednig ilos< swiadectw Swiadkow i do- | nie z innymi kobietami w karczmie, ale tam
kumentow potwierdzajacych ich meczenska @ byly zaczepiane, a nawet gwatcone przez zot-
smierc. i nierzy. Stad szukaly schronienia na plebanii.

Wsrad elzbietanskich meczenniczek @ Ale i tu nie byly bezpieczne, Sowieci atako-
jest siostra Maria Edelburgis, ktora postugiwa- © wali zebrane na plebanii kobiety, a zwlaszcza
faw Zarach jako pielegniarka ambulatoryjna. : siostry zakonne, ktdre dla bezpieczenstwa
Urodzita sie 9 lutego 1905 r. w Dabréwce Dol- ; zamienilty habity na ubrania swieckie. Po kilku
nej niedaleko kolo Namyslowa w wielodziet- | takich napasciach, po kilku gwaltach, siostra
nej, religijnej rodzinie Kubitzkich. W kosciele : Edelburgis zwierzyla sie éwczesnemu wika-
parafialny w Fatkowicach zostata ochrzczona | riuszowi, ksiedzu Maksymilianowi, ze dluzej
jako Juliana. tego nie wytrzyma i na wiece] nie pozwoli,
Do sidgstr elzbietanek wstapita majac 24 lata | chocby miafa przyplacic to zyciem.
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20 lutego 1945 . otnierze wtargneli na ple- |
banie by gwalci¢ kobiety. Niestety nie bylo w
tym czasie w budynku ks. proboszcza Karola
Ponsensa, ktory postugiwal jako kapelan w
szpitalu (dzisiejszy 105" szpital). Jeden z nich !
wtargng do pokeoju gdzie ukrywaty sie siostry. |
Wobec stawianego oporu siostry Edelburgis, |
napastnik kilkakrotnie postrzelit siostre, ktora |
whkrotce zmarta, namaszczona przez ksiedza |
Maksymiliana. Po trzech dniach pochowano |
ja na placu naprzeciw kosiciola. PdZniej (po
kryjomu) przeniesiono jej doczesne szczatki | |

Hedikwiars - Biebich Meki

pochowano w grobie, ktary znajduje sie obok
{po prawej stronie) grobu ks. Karola Ponsensa.
«BadZ wierny az do smierci, a dam ci
wieniec Zycia” (Ap 2,10).
Wszystkie siostry elzbietanki - meczenniczki
postawg swego zycia, postuga i wiernoscia
swoim zakennym slubom daly swiadectwo
powyzszym stowom z Ksiegi Apokalipsy.
Blogostawiona siostro Mario Edelburgis, dzie-
wico uboga - madl sie za nami.



& ks Mariusz Stafa i ks, Pawet Konleczny - proboszczowie.
Pierwszy posiuguje w parahi sw. Stanistawa Bpa i M. w Fal-
kowicach, gdzie zostata ochrzczona Blogoslawiona, drugi
-Proboszcz nasze| parafi, gdzie mgczenshy Smierd poniosta
i gdzie zostala pochowana siostra Edefburgis.

ur, P02 15905 r. w Dybrdwee Dolng)

Elibleranka
mczennitl w obronie crystodcl
rastreclona preer folnkren Armii Czerwone]
0 lutego 1945 r, W Farach
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%= S5.M. Edelburgis - Juliana Kubitzki — “u
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o3 ,,Ciebie Wychwala MeczennikRow

Zastep Swietlany”

Beatyfikacja eltbietariskich meczenniczek odbyla
sie dnia 11 czerwea 2022 r. w Archikatedrze pw.
sw. Jana Chrzciciela we Wrodawiu, Uroczystej Eu-

charystii i obrzedowi beatyfikacji Czcigodnych Shu-

Kardynat Marcello Semeraro.

nazywane Blogostawionymi’, a ich wspomnienie
bedzie obchodzone 11 maja.
Licznie zgromadzone duchowieristwo rdinych

przyjeli te znamienne stowa dla Kosciota w Polsce.

Dalsze uroczystosci jak i caly dzien przezywany byt

przez uczestnikdw w wielkiej radodci.

1 za Zycie, postuge i beatyfikacje siostry Ma-
Zebnic Bozych ze Zgromadzenia Sidstr sw. Elzbie-
ty, w imieniu Ojca $w. Franciszka, przewodniczyt |
Prefekt Dykasterii Spraw Kanonizacyjnych Ksiadz :
: miasta, gminy i powiatu oraz wiermni. Ksigdz
Uroczystos¢ rozpoczeta sie od odcytania Listu
Apostolskiego Papieza Franciszka oglaszajacego, |
#e siostra Paschalis i jej IX Towarzyszek ,odtad byly
: Blogostawione.

W procesji dardw siostry elzbietanki z zar-
: skiego klasztoru przyniosly portret nowej
godnosci: kardynalowie, arcybiskupi, biskupi i :
kaplani; siostry elzbietanki z calego Swiata oraz !
przedstawiciele wladzy paristwowej i samorzado- |
wej, gromkimi brawami i z wielkim entuzjazmem
i Eucharystia, po jej zakonczeniu wszyscy udalismy
: sie do grobu Blogostawionej by zlozyd wigzanki
! kwiatdw i znicze.

Tasamaradosd i dziekczynienie towarzyszyla takze
licznie zebranym w niedziele 12 czerwea 2022 r.w
naszej swiatyni wiernym. Bowiem o g. 12:00, pod !

preewodnictwem Ksiedza Biskupa Diece-
zZjalnego Tadeusza Lityniskiego, zostala od-
prawiona uroczysta Msza Sw. dziekczynna

rii Edelburgis. W tej Mszy Sw. uczestniczyli
kapfani naszego dekanatu i ksieza goscie,
siostry elfbietanki, wladze samorzadowe

biskup w kazaniu przyblizajac postac s. M.
Edelburgis i je] meczeristwo, zachecat nas
do modlitwy za wstawiennictwem naszej

BEATYFIKACJA SIOSTR ELZBIETANEK

Blogostawionej i dwa ornaty, by shuzyly do spra-
wowania liturgii w swigtyni, w ktdrej take modlita
sie siostra Edelburgis.

Pemni wdziecznosci Bogu wyrazonej sprawowana

Blogostawiona siostro M. Edelburgis - madl sie za
nami i naszym miastem.

ks. Pawet Konieczny - proboszcz

3 CIALO CHRYSTUSA

W uroczystosc Zestania Ducha Swietego dzie-

do swojego serca Pana Jezusa.

ny nawigzat do komunijnej dekoracji, ktora
niosta ze sobg wiele tresci. Zwrocit uwage na

ustawiony byt na oltarzu Matki Boze] Mie-
ustajacej Pomocy. Wskazal na Maryje, ktora

¢z pieknymi darami: z Ewangelig pelng
ci ze Szkoly Podstawowe] nr 8 i Katolickiej :
Szkoly Podstawowej przyjely po raz pierwszy
' émierd i zmartwychwstanie. Nastepnie
W kazaniu ksiadz proboszcz Pawel Koniecz- !
. stat kielich z hostig. Wspomniat stowa
. éwietego Jana Pawta II: ,tu wszystko
symbol IHS (Jezus Chrystus Zbawiciel), ktéry
. sakrament chrztu doprowadzit ich do
! dnia, w ktorym Kielich z winem i bialy
data nam Zbawiciela, ktéry przyszedt do nas

mitoici i dobra, ale tez i darem zbawie-
nia, ktory wniost przez swoja meke,

przeszedt do chrzcielnicy, obok ktorej

sie zaczelo” Tlumaczac dzieciom, Ze

PIERWSZA KOMUNIA SWIETA

chleb stana sie Ciatem i Krwig Chrystu-



sa - tym Ciatem, ktory dzis po raz pierwszy
przyjma. Dzieci wstuchiwaly sie w stowa, by |
ustyszec, ze dzis, gdy przezywamy Zestanie
Ducha Swietego, wpatrujac sie w nasz wi-
traz przedstawiajacy ten wizerunek, moz-
na tlatwo sobie wyobrazi¢ to wydarzenie
i uswiadomic, ze Duch Swiety zstepuje w !
kazdym sakramencie takie i podczas dzi-
siejszej uroczystoici zsyla swoje dary. Usta-
wionych siedem szklanych tub, w ktérych
znajdowaly sie swiece mozna bylo skoja- !
rzy¢ z siedmioma darami Ducha Swietego. |
Konkluzja kazania byto centrum, ktorym
jest oftarz, a przed nim dekoracja, gdzie
widzieliémy nachodzace na siebie dwa bia-
te serca - duze i mate. Duze symbolizowa-
lo Pana Jezusa, ktory pragnie zlgczyc siez |

sercem kazdego dziecka.
MNa zakonczenie kazania ksiadz proboszcz Pa-

+ wet Konieczny yczyt dzieciom, aby to pierw-
i sze spotkanie z zywym Chrystusem owoco-
i walo pragnieniem, w ktorym poczujg glod, az
i w brzuchu bedzie burczato. Aby bardzo cze-

sto burczalo dzieciom w sercu z glodu Pana

i Jezusa, Aby nie tylko dzis i nie tylko w bialym
i tygodniu, ale przez cale 2ycie dzieci czuly gléd
i Chrystusa i czesto przyjmowaly Go do serca.

Dzieci pierwszokomunijne ofiarowaly w da-
rach Relikwiarz, w ktérym znalazly sie relikwie
swietych pastuszkow: Hiacynty i Franciszka, a
takze relikwie debu, na ktérym objawiala sie
Matka Boza.
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Czerwcowemu Czuwaniu Fatimskiemu
przewodniczyt ks. proboszcz Pawel Koniecany.
Wzruszajacym momentem byla uroczysta proce-
sja wokdt kosciota, w ktdrej byla niesiona figura
Matki Bozej, ale takze dar dzieci pierwszokomu-
nijrych: Relikwiarz, w ktorym znajduja sie relikwie
pastuszkdw z Fatimy i relilkwie debu, na ktorym
objawiata sie Maryja. Z tej okazji ks. Tomasz w ka-
zaniu przyblizyt postaci dzieci z Fatimy tucji, Hia-
cynty | Franciszka. Po Eucharystii | odépiewanym
Apelu Jasnogdrskim ks. Proboszcz poblogoskawit
wiernych relikwiami. Nastepnie kazdy magl po-
dejsc, by w chwili osobiste] modlitwy, pochylic¢
sie nad relikwiami.

Zapraszamy na Czuwania Fatimskie w
lipcu i sierpniu, by przez rece Maryi i swietych pa-
stuszkow prosic Boga o potrzebne faski.

CZUWANIE FATIMSKIE
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Pamiatke ustanowienia Najéwiet-
szego Sakramentu Koscidl swietuje w Wielki
Czwartek. Jednak od Xlll w. obchodzi rowniez
osobna uroczystosc MNajswietszego Ciala i
Krwi Chrystusa. Ustanowienie Najswietszego
Sakramentu przez Chrystusa podczas Ostat-
niej Wieczerzy zostato dokladnie opisane w
Ewangeliach wg sw. Mateusza, Marka i tuka-
sza oraz w pierwszym liscie do Koryntian sw.
Pawta Apostola. Ponadto ewangelista Jan
przekazal nam obszerna mowe Chrystusa
na temat koniecznosci spozywania pokarmu
eucharystycznego.

Koicidt od poczatku dawat wyraz
swojej wierze w realng obecnosc Pana Je-
Zusa w Najswietszym Sakramencie. Dlatego
wierni nie tylko przyjmuja Komunie sw, ale
rowniez adorujg Swiete Postacie. Jedng z
form te] czci jest procesja eucharystyczna,
podczas ktorej Majswietszy Sakrament jest
uroczyscie wynoszony z kosciola. Pierwsza
procesja Bozego Ciala zostala odprawiona

w 1246 r. w Liege z inicjatywy sw. Julianny z
Cornillon. Swieto poczatkowo mialo charak-
ter lokalny, jednak juz w 1264 r. pochodza-
cy Z Liege papiez Urban IV wprowadzit je w
Rzymie. Dla calego Koiciola zatwierdzil je
w XIV w. Jan XXl Uzywane do dzisiaj teksty
liturgiczne] tej uroczystosci opracowal wy-
bitny teolog sw. Tomasz z Akwinu. Pierwsze
procesje Bozego Ciata w Polsce odbyly sie juz
w X1V w., w Plocku | we Wroctawiu. Od wieku
XVl wprowadzono istniejacy do dzisiaj zwy-
czaj spiewania Ewangelii przy czterech olta-
rzach.

W naszym miescie procesja eu-
charystyczna wyruszyla z parafii sw. loze-
fa. Chrystus w Najswietszym Sakramencie
zatrzymal sie przy kosciele PodwyZzszenia
KrzyZza, MNajswietszego Serca Pana Jezusa,
procesja zakonczyla sie w naszej parafii:

i Whniebowziecia NMP.
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W trakcie Biatego Tygodnia dzieci pierwszo-
komunijne pod opieka ksiedza Proboszcza i
opiekundw, pojechaty do Sanktuarium Matki
Bozej Cierpliwie Sluchajacej do Rokitna. Po-
ciechy dziekowaly za dar przyjecia Jezusa do
serca. Chot celem pielgrzymki bylo Rokitno,
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. to po drodze pielgrzymi zatrzymali sie przy
+ figurze Jezusa Chrystusa Krola Wszechswiata
. W Swiebodzinie. Zyczymy dzieciom, aby na-

sza Matka Rokitnianska miata ich w opiece, a
troszczac sie o nie wypraszala potrzebne faski.



Ostatnim witrazem w nawie pofudnio-
wj, ktory pozostal do omdwienia w cyklu Witraze”
jest okno najblizej chdru,

Witraz przedstawia kolejng scene z Zycia Maryi
Zwiazanego z Jezusem. To dwunastoletni Jezus w
swigtyni i Jego odnalezienie przez Maryjei Jozefa.
Lody miat lat dwanascie, udali sie tam zwyczajem

nia przepisow Prawa po ukoriczeniu 13 roku Zycia.
W poboinisjszych rodzinach juz od wezesniejszych

Rodzina w komplecie udaje sie do swiatyni jero-
zolimskiej na Swieto Paschy. Jak opisuje ewangeli-

nie zauwazyli, 7e Jezus pozostal w Jerozolimie. Po
trzech dniach odnajduja ,Go w swigtyni, gdzie sie-
dziat miedzy nauczycielami, przystuchiwat sie im
i zadawat pytania. Wszyscy zas, ktdrzy Go stuchali,

dziamil {Lk 2,46-47)
Gdy wpatrzymy sie w omawiany witraz, to zauwa-

Zymy, 2e autorzy zawarli w nim powyesze tresci. W
i Stad lilia jako znak czystosc, z trzema kwiatami jako
| Najczystsza.

53, ktory z Maryja jest w centrum okna. Porozkia- |

twarzach i sylwetkach dwdch nauczydeli widad
peine zatroskanie, zazenowanie i podziw dla Jezu-

« dane ksiegi i zwoje swiadczy< moga o doglebnej i
¢ merytorycznej dyskusji dwunastoletniego Jezusa z
swigtecznym_” bk 2.42) Wedlug zwyczaju religii zy- :
dowskiej chiopiec byt zobowiazany do przestrzega- !
 ju, ale i mitosdi, radosci z odnalezienia zagubionego
i syna-Jezusa.

lat wdrazano dzieci w praktyki religijne. Stad Swieta © Nad tymi postaciami autorzy umiescili znaki: dwie
+ tablice z przykazaniami, ktdre Moj#esz otrzymat od
+ Boga i gwiazda Dawida. To znaki, ktdre s potwier-
sta sw. bukasz, w drodze powrotnej Maryja | Jozef

medrcami i spejalistami od Tory i Talmudu.
Twarz MaryiiJozefa jest petna zatroskania, niepoko-

dzeniem miejsca catego wydarzenia, czyli swiatynia

. jerozolimska.

+ Zastanawiajgce jest to, 2e ten witraz nie zostat znisz-
+ czony w okresie ll Wojny Swiatowej, kiedy tofaszysci
. niszczyli wszelkie oznaki judaizmu, talde w Swigty-

byli zdumieni bystrodcia Jego umystu i odpowie- : niach chirzescijariskich, katolickich.

Mad glownym witrazem, w okregu wid-

! nigje witraz ilustrujacy kolejne wezwanie z Litanii

Loretariskigj: Mater purissima” (Matko najczystsza).



NA DZIEN DZIECKA

Dzieci! Dzieci! Juz jakies wyroste!
Przerosly nawet!
Grosiwo na lody wysle,
ot tak prosto patrze na ich doroste zycie
z fonami i wnukami!
Tak za bardzo to mi sie na ten
Dzien Dziecka nie uktada!

Mo, ale modlitwe to na pewno daruje od serca.

Dzieciom,

Tym, ktore przerosly juz swoich

rodzicéw - aby nie zapomnialy
o korzeniach i tym,

co je uksztattowato. Tym, ktore s3 mate
i catkiem malerikie - aby mialy szczedliwe
dziecinstwo zyjac
w swiecie, w ktorym panuje pokdj.
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NA DZIEN OJCA

Dwoch ojcow
Udaja, ze uciekaja.
Moc napina tuk ksiezyca.
Po drugiej stronie mety
zatrzymuja sie z biegu, po zyciu.

Udaja, ze nie ucza.
Dzierh wznosza po szczeblach
jakby chcieli przychyli¢ nieba
a przynajmniegj, aby go nie ubywalo,

Ma podbiegunowe kofo
Wielkim Wozem po niebosklonie,

Ojcom,

spod siwe] grzywy perkusisty
smykam sie z nimi jazzowa liryka.

Kontrabasista wolaniem ojcow
na mostku, jak najprzedniejszy kapitan,
glosy nieznanych mi medrcéw polnocy
odstania miedzy strunami.

Dwaj krélowie, ojcowie
przenosza mnie w czas dziecinstwa.
Malym Wozem
przemykam na kolana matek.
Zasypiam.

tym, ktdrzy zyja, aby przychylajac nieba swoim dzieciom
- osobiscie doswiadczali przychylnosci.
A tym, ktorzy odeszli do wiecznosci, aby po drugiej stronie mety,
zatrzymujac sie w biegu po zyciu - zyli wiecznie.



3 Trudne pytanie

Czy Pan Bog w wakacje nie spoglada
na nas taskawszym okiem? Czy jest grzechem,
gdy w wakacje z powodu urlopu, czasu spe-
dzanego nad woda nie péjdzie sie na Msze
Swieta? Czy mozna sie pomodlié samemu bez
uczestnictwa we Mszy i nie bedzie to poczyta-
ne za grzech?

Ojciec tukasz Popko:

Msza swieta moze by czasem modlitwy,
oczywiscie. Jest jednak czyms duzo wiecej,
poniewaz jest okazja do tego, zeby przyjad
Majswietszy Sakrament. Pan Jezus powiedziat:
LJeili nie bedziecie jedli ciala Syna Czlowie-
czego, i pili krwi jego, nie bedziecie mieli w
sohie Zzycia® Przyczyna jest po prostu taka.
Miewazne, na ile rozumiemy, czym jest Eucha-
rystia i obecnosé Boga w hostii. Pan nie mowi,
2e trzeba zrozumied, ale zeby po prostu spo-
zywac. Temu stuzy tez w Kosciele obecnosc

kaplanow. Nawet ogladanie Mszy w telewi-
zZji, czy poboine stuchanie w radiu tego nie
zastapi. W czasie pandemii Koscidt dopuscit,
a nawet zachecat ludzi do takiego wirtual-
nego uczestnictwa, ale jakkolwiek by nie byli
stuchacze pobozni lub skupieni nawet, sakra-
mentu przez Interet czy telewizje nie mogli
otrzymac. Zdarzaly sie i takie dramaty, kiedy
chorzy umierali po szpitalach bez Eucharystii.
Powierzamy ich Bozemu mitosierdziu, ale fak-
tem jest, ze nie doznali w Eucharystii pociechy
i wzmocnienia na ostatniag droge. Czy dzis,
kiedy taka mozliwosc istnieje, nie bede szukat
zycia danego przez Jezusa? Chodzi nie tylko
o to, ze nie wiadomo, ktora z komunii bedzie
ostatnia. Réwniez o to, by juz teraz zv¢ pelnia
zycia. Rozumieja to zwlaszcza ludzie, ktorzy
doswiadczajg zyciowych trudnosci, kiedy ich
wiasne zycie jakby z nich uchodzito, wtedy
przychodza na Msze nawet codziennie, keby
sie karmic¢ Zyciem od Boga. Jedli ktod dziata
na szkode witasnego zdrowia i Zycia, okale-
czal sie lub glodzil, oceniamy to, jako zlo, w
teologii - jako grzech. Odmawianie tego, co
konieczne do Zzycia - jest zlem. W dodatku w
Eucharystii chodzi nie tylko o nas, ale i o Boga,
ktéry siebie nam daje. To dlatego kiedy swia-
domie i dobrowolnie ,nie idziemy na Msze', to
jakbysmy Mu mowili, 2e nie Go chcemy, a co
najmniej na razie” nie potrzebujemy.

Wyobrazmy sobie, ze dziewczyna przygo-
towuje obiad dla chiopaka, a ten zamiast
przyjse, pisze, e zamiast tego zadzwoni do
niej znad jeziora i nawet stamtad taskawie" z
nia diuzej porozmawia przez telefon. Tymcza-
sem ona nie przygotowata positku po prostu,
2eby mu dac jesc, ale rowniez, zeby swieto-
wac ich mitosd. Odrzucenie wielkiego daru
jest jak odrzucenie darczyricy i chyba tylko
barbarzyricy tego nie rozumiejg. Nie jestem
pewien, czy ta dziewczyna odebrataby tele-
fon od takiego chlopaka i czy w ogdle powin-
na. Zanim ponownie beda swietowad razem,
chiopak bedzie musiat sobie i jej wiele rzeczy

wyjasnic.



3 FESTYN PARAFIALNY

Po okresie pandemii, spragnieni wspdlnoty, radodd

i zabawy, powracajac do normalnosd’ w ostatnig
+winukami, przyjacioimi i znajomymi.

+ Okolo godz. 16:30 odbylo sie losowanie, kiore za-
 zelo sie lioytacjy wspaniatego eekoladowo-orze-
kukurydza, Wszystko to zapewnit nam Balonowy | chowego tortu oraz bonu na tort do zrobienia, Licy-
Swiat"z Zar, z ktdrymi wspdtpracujemy juz od kilku

niedziele maja przezylismy parafialny festyn.
Mie zabraklo atrakcji dla dzieci: gry | zabawy, zZjez-
dzalnia, balony, barki, wata na patyku i prazona

lat, za co jestesmy bardzo wdziecni.

Byly takie atrakcje dia doroshych,  tych troszke wiek-
szych daedi’, Juk od godz. 10:00 rozpoczat sie kier-

masz ciast | loteria fantowa. Jak zawsze swojskie”
wypieki miaty wielkie powodzenie, gdyz jeszczenie |
bylo festynu, by zostato ciasto, Zawsze jest za malo!
Loteria takze cieszyla sie powodzeniem, bo kazdy |
los wygrywat, a dodatkowo brat udziatw losowaniu : niei przebieg festynu. Dzigkujemy!

i Daieki Wam moglismy zebrad srodki finansowe,
| ktére zostaly przekazane na splacanie wykonanych
Mozna bylo sie takze posilic kietbaskami i kaszan- |
1 Daiekujermy i do zobaczenia za rok na kolejnym fe-
5 stynie.

jak zawsze obstugiwane s3 przez czlonkdw Kosdola

nagrod giownych, ktornych flose | atrakoyjnost za-
checata do zakupu loséw.

ka z grilla, ktora zapewnila nam masamia panstwa
Motykdw: Driekujermy! Grill oraz sprzedaz napojow,

Domowego, ktorzy robig to pysznie.

1 W przyiemne], rmdosnej atmosferze milo bylo sie

spotkad, porozmawiac | pobawic wraz z dzieémi,

tacia byla ostra i zacieta, co przysporzylo wszystkim

1 dodatkowych emocji. Takie same emocje towarzy-
+ szyly losowaniu nagréd glownych, wéndd ktdrych
1 byly bony do zaprzyjainionych sklepow, restauradji,
: zakladow, byt rower, smartfony. ..

Dziekujemy wszystkim ucestnikom, tym ktdrzy
nas wsparli, naszym sponsoram, tym kidrzy zaan-
gazowali sie w jakikolwiek sposdb w przygotowa-

robot przy naszej swiatyni.
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o3 NA ZDROWIE

Owoce jagodowe bogactwo witamin, mineralow i do- |
broczynnych zwigzkow ;

oznacza to, ze w mate] ilosci produktu zawieraja duzo
witamin, mineratéw i zwigzkéw biologicznie aktyw-

i nych. Szklanka swiezych truskawek zapewnia nam 150

Sezon na owoce jagodowe sie rozpoczat. Mozemy cie-
szy¢ sie smakiem truskawek, malin, boréwek, jagod.

Oprocz swoich whasciwosci smakowych zawierajg one
réwniei wiele skladnikéw o znakomitych wiasdwo- |
“4clach wplywajacych pozytywnie na nasze zdrowie. Na
poczatek nalezy pamietac, Ze owoce jagodowe zawie-
raja najmniej cukrow ze wszystkich owocdw, dlatego |
tei owoce te moga spoiywad osoby chorujace na cu- |

krzyce. Kolejng istotng wlasciwoscia tych owocow jest

rtosé w nich jandw, ayli tych zwiazkow, :
:';r: nadajg :m ;."EM Euluum?nmq- : utrzymac w zdrowiu drogl moczowe i nerki. Bordwki s3
jany maja wiele wlasciwosci, ktére mozemy wspolnie | irddiem manganu, kidry wplywa na procesy metabo-
: lizne organizmu, dlatego tez wspomagajq one m.in.

: regulacje poziomu glukozy we krwi. Wiele os6b deszy,

okreslic, jako zapobiegajace rozwojowi chordh.

Owoce jagodowe zawierajy wiele zwiazkdw o charak- | i 1
terze przeciwutleniajacym, czyli niszczagym wolne ! e 59 réwniei niskokaloryczne, dlatego szczegdinie
rodniki, co ma dzialanie ochronne na komérki naszego |
ciala przed starzeniem sig, przed rozwojem nowotwo-
riw, chordb degeneracyjnych. :
Owoce jagodowe majq bardzo duza wartos¢ odzyweza |

% dziennego zapotrzebowania na witamine C.

: Badania pokazuja, ze dzieki bogactwu wymienionych
| 2wiqzkéw owoce jagodowe maja dziatanie przeciwza-

palne oraz obnizajace frakee LDL cholesterolu odpo-

: wiedzialng za zwiekszone ryzyko rozwoju miazdzycy.
i Na szaeqélng uwage zastugujy bordwki amerykan-
! skie, ktorych whasciwodci s3 nieocenione. Spotywane

regularnie wspomagaja regulacje cisnienia krwi. Wply-
Wwajq na poprawng pracg mazgu i pamiec. Pomagaja

mozna je polecic osobom redukujgcym mase data.

Justyna Berestecka




