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Trudne czasy na swiecie wywoluja niepokd],
Wojna na Ukrainie, konflikt zbrojny w lzra-
elu, stan wojenny w Korei, starcia w Agzji,
Afryce, Afganistanie ...

Matzenskie rozwody, rodzinne kidtnie, roz-
nice pokolen prowadzace do napiec, niepo-
wodzenia, choroby ...

Te iinne napawaja trwoga.

Wiadomosc Bozego Narodzenia jest wiado-
moscia, ktdra prowadzi do pokoju kazdego z
nas, a wprzysztoici by¢ mode caly swiat.

W zblizajgcym sie Nowym Roku Zycze po-
koju, nie ma wiekszego szczescia niz zyé w
pokoju. Oby kazdy z nas umial zaczac od po-
kojowego nastawienia w swoim otoczeniu i
niech ono zatacza szerokie kregi.
Jestem zwolenniczka harmonii | porozumie-
nia w kazdym aspekcie Zycia. Zycze Wam,
Drodzy Czytelnicy, aby w Nowym Roku kai-
dy z Was stal sie ambasadorem pokoju, zro-
zZumienia jednosci i dobrej woli.

Anna Grin

TTledci i Pokoju

~Laska wam i pokoj od Boga Ojca naszego,
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Szczesliwego Nowego Roku!
Oby przynidst wiele btogostawienstwa
nam wszystkim i naszym bliskim!
Zycze radosnego, petnego mitosci i pokoju przezywania
Nowego Roku Panskiego 2025.

ksigdz proboszcz Pawet Konieczny
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Adwent to jeden z najpigknigjszych mo-
mentdw w roku, kiedy chcemy przygotowad
nasze serca na spotkanie z przychodzacym
Panem. Dzieki pieknej tradycji Mszy sw.zwa-
nych roratami tworzy sie w naszych kodcio-
tach niepowtarzalna atmosfera oczekiwania
i zadumy nad tajemnica wcielenia BoZzego
Syna. W naszym kosdciele przesywalismy

roraty wraz z udzialem dzieci pod hastem
JArchaniot Gabriel prowadzi nas do Jezusa'
Dzieci poznawaty tajemnice, jaka Aniot Ga-
briel przyniost w imieniu Boga Matce Bozej.
Pamiatka rorat byly ksigzeczki do ktdrych
whlejaty naklejki ukazujace postaci i wyda-

i e B el oo

rzenia preygotowujace do Bozego Narodze-
nia.

Po kazdej Mszy sw. do domdw dzieci trafialy
aniotki, ktére spiewem koled i réznymi zada-
niami przeprowadzaly przez czas adwentu.
Istota rorat byt czynny udziat dzieci we Mszy
swietej, na ktorg przynosily wiasnorecznie
wykonane lampiony.

Miech czas adwentu, ktory przedyliismy be-
dzie zawsze ozywiong tesknotg za Panem
lezusem, ktory przychodzi do nas kazdego
dnia.

KU CZCl MARYI
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Od 6 listopada 2022 roku, za porozumie-
niem ksiedza Biskupa Diecezjalnego Ta-
deusza Litynskiego i greckokatolickiego
Biskupa Wroclawsko-Koszalinskiego Wiodzi-
mierza R. Juszczaka, w naszej Swiatyni regu-
larnie odbywaly sie spotkania modlitewne i
odprawiana byla liturgia grekokatolicka dla
emigrantdw z Ukrainy. Litur-
gie sprawowat ksigdz mitrat Julian Hojniak z
Zielonej Gary.

Ci, ktorzy uciekali przed skutkami okrutnej
wajny i szukali schronienia na nasze] Zarskiej
ziemi mogli uczestniczy¢ w nabozenstwach
swego obrzadku i rozwijac swoje zycie reli-
gijne oraz duchowe, W ten sposdb zorga-
nizowane zostato duszpastersiwo w jezyku

BISELF WROCEAWSKO-KOSEALINSKI
BRIATNMRA BROILTABRCLEG-KOuLincss i

ukrainskim.

24 listopada 2024 roku zostala odprawio-
na w naszej swiatyni ostatnia liturgia grec-
kokatolicka, gdy? po ponad dwdch latach
korzystania z naszego kosciota grekokato-
licy przeniesli sie do koiciola Podwyzszenia
Krzyza Sw. (dawny gamizonowy). Przybyl
tei z Ukrainy kaptan, ktory zamieszkawszy w
Zarach bedzie sprawowal liturgie w Zarach,
Zaganiu i Gubinie.

lestem dumny, e nasza swiatynia i cala
parafia data poszkodowanym przez wojng
uchodicom namiastke .domu’ Niech Bog
im blogostawi.
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O mitosci opowiadata ostat-
nia piosenka, ktora podczas
koncertu ,W drodze do wol-
nosci” spiewali: Malgorzata
Szarek i Marcin Staszek, a sto-
wa pieknie wybrzmiaty przy
akompaniamencie Andrzeja
Kochanskiego. Trwajac w swia-
tecznym nastroju, gdy wokot
az kipi od mitosci, pozostan-
my w temacie. Porozmawiaj-
my o niej, ktéra nas uskrzydla,
o tej, ktéra dodaje sit i dzieki
ktorej zycie jest piekne.

Anna Grin: Czym dla Ciebie jest mi-
tosc?

Matgorzata Szarek: MitosE jest dla
mnie absolutnie wszystkim, zyciem,
najcenniejszg wartoscia sama w sobie,
unikalna i ponadczasowa. To stan ist-
nienia w wolnosci bez leku i strachu.
Mitos¢ to spokdj, tchnienie, odpoczy-
nek, wrazliwosc, btogosé, harmonia,
bezpieczenstwo, nieustajacezraodio-
radosci, odwagi, prostoty i zaufania.
Mitos¢ to po prostu najpiekniejszy i
najczulszy dotyk Boga. Mitosc to wielki
dar od Boga, dany kazdemu z nas jako
ta wyjatkowosc i unikalnosé kazdego z
nas, bez wzgledu na zajmowane stano-
wisko, status spoleczny, stan konta, czy
pte¢, bez limitu wiekowego. Kaidy z
nas zostat powotany do zycia tu na zie-
mi z Mitosci, jestedmy z Mitosci. Wszy-
scy tak samo kochani, tak samo waizni,
doceniani i ukochani przez Boga.

MalgorzatalSzarek

Marcin Staszek: Mitosc, to wolnosc do
bycia soba, wyrazania siebie, to akcep-
tacja siebie takiego, jakim sie jest, to
dbanie o siebie, troszczenie sie o siebie
kazdego dnia i niepomijanie siebie. Mi-
tosc, to dar, ktdry ma moc tworcza. W
mitosci cztowiek sie rozwija, w strachu
kurczy. Mitos¢, to przeciwienstwo stra-
chu. Chrystus mowit - kochaj blizniego,
jak siebie samego... moim zdaniem
sposob traktowania ludzi odpowiada
sposobowi traktowania samego siebie.
Jedli kocham siebie, to rowniez bede
kochat blizniego. Nie bede jednak w
stanie pokochac blizniego, jesli nie po-
kocham samego siebie, bo z pustego
nawet Salomon nie naleje.

Andrzej Kochanski: Milosc jest dla




mnie czyms najpotezniejszym na tym
swiecie, czyms niemierzalnym, gte-
bokim. Roinych aspektow mitosci do-
swiadczam kaidego dnia. Mitos¢ w
relacji z zong, gdzie uczymy sie byc
jednoscia, uzupetniac sie, ale i uczy-
my sie Zyc dla siebie nawzajem, ale
tei przede wszystkim chcemy tej mito-
sci. Mitos¢ wzgledem dzieci, ktdra dla
mnie jest czyms bezwarunkowym od
samego poczatku zycia dziecka, ktore-
go chece chronic, nauczyc wszystkiego,
ofiarowac wszystko, co mam najlepsze
tylko dlatego, ze jest moim dzieckiem.
Mitos¢ do Boga, czyli moja osobista re-
lacja z Panem Bogiem, kKtdremu zawie-
rzam kazdy dzien, od ktorego otrzyma-
tem catosciowe doswiadczenie Mitosci
w moim zyciu i wierze w Jego prawdzi-
w3, nieustanng obecnosc,

A.G.: Gdy rozmawiatam z Tobg Go-
siu, czesto powtarzalas, ze milosc
blizniego zaczyna sie od mitosci sie-
bie samego - w swoim przekonaniu
zawartasé przykazanie mitosci. Dzié
ludzie czesto sie nie akceptuja, co
wedtug Was jest potrzebne do samo-
akceptacji?

Matgorzata Szarek: Im bardziej be-
dziemyswiadomi tego, ze jestesimy
ukochanymi i upragnionymi Dziecmi
Boga, ze jesteimy z Milosci, zobaczy-
my swoja wartosé, Ze po prostu je-
stesmy i juzll stanowi o nas samych,
to tym bardziej bedziemykochac sie-
bie, szanowac i wilasnieakceptowacd
siebie. Akceptuje siebie, bo jestem
upragnionym i ukochanym Dzieckiem
Bozym. Czesto zapominamy o swojej
wartosci, swojej prawdzie, wierzac w
iluzje i fatszywe przekonania na swaj
temat takie, jak: jestem niewystarcza-
jacy i niewystarczajgca dobra, madra,

Andrze] Kochanshki

jestem glupia, glupi, gorsza, gorszy.
Przez ocenianie siebie, osadzanie,
permanentne Krytykowanie siebie,
porownywaniesie z innymi odbieramy
sobie ten najpiekniejszy dar milosci
do siebie dany nam od Boga, uzna-
nia siebie za wyjatkows Istote Boza-
korone stworzenia. A my nie potrafimy
czestoprzyjac tego daru. Wierzymy w
podszepty, ktoreidg z mroku, glos kry-
tyka wewnetrznego | myslisabotujace,
ograniczajgce nas samych. A my wszyst-
ko potrafimy, mozemy i damy rade, bo
mamy najwieksze wsparcie, najlep-
szego Przyjaciela, Ducha Swietego,
ktory nas prowadzi, tylko trzeba Jemu
zaufac i dac sie poprowadzic. Mamy
wewnetrzng moc, site, plynaca od



Stworcy, zeZrodta. Dar kreowania zycia
takiego, jakiego pragniemy, zycia w
zgodzie z wartosciami, w pieknie, har-
monii. Sami sobie to robimy. Nie do-
ceniamy siebie, pomniejszamy i prze-
ktadamy siebie, sami sobie odbieramy
prawo do szczescia nie uznajac i nie
widzac swojej wartosci, myslac o sobie
negatywnie, sami siebie deprecjonuje-
my, zostawiamy, zdradzamy, odrzuca-
my te wszystkie dary, ktore ma dla nas
Bogkaidego dnia. Zapominany o tym,
zejestesmy szlachetnym diamentem do
odkrywania, a nie problemem. Szko-
dzimy sobie sami, nie dbamy o siebie,
swoje zdrowie, a wystarczy wziac Zycie
w swoje rece, odpowiedzialnie stac sie
kapitanem na swoim statku, wziac so-
bie gteboko do serca stowa Jezusa, kto-
rymowit Kochaj blizniego swego, jak
siebie samego...” czyli trzeba zaczynac
zawsze od siebie. Kogo mamy pierwsze
ukochac? Siebie.

Bog kocha nas wszystkich tak samo,
mitosciag bezwarunkows. Dla Boga nie
ma ludzi lepszych, gorszych, to my
sami sobie tworzymy takie podzialy.
Odkrywanie w sobie Boga, doswiad-
czanie Jego wielkiej bezwarunkowej
Mitosci, opieki, troski, czutosci, bezpie-
czenstwa, piekna, prawdy, prostoty i
tym samym ukochanie

siebie w tej BozejMitosci jest kluczem
do samoakceptacji siebie. Wtedy jest
pelnia, szczescie. Moja aktualna dewi-
za to: ,najwiekszg szansa na sukces jest
pokochanie siebie”

To niby tylko tyle, ale jednoczesnie, to
az tyle.

Marcin Staszek: Moim zdaniem, zeby
zaakceptowac siebie, trzeba najpierw
siebie zrozumieé. W naszych wne-
trzach, w kazde] sekundzie naszego
zycia, odbywaja sie procesy, ktdre dzie-

\d

F 4 M Marcin Staszek
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ja sie poza naszg swiadomoscia, czyli
innymi stowy dziejg sie w kompletnej

ciemnosci. Rozwiazaniem wiec, jest
Zwrocenie sie ku sobie, ku swojemu
wnetrzu i rzucenie Swiatta $wiadomo-
ici na to, co niewidoczne, na to, co w
ciemnosci, na to, co nami kieruje. Po
zobaczeniu mechanizmow, po zoba-
czeniu o co tak naprawde chodzi, moz-
na spojrzec na siebie ze wspolczuciem
i ze zrozumieniem zas samoakceptacja
wykietkuje sama.

Andrzej Kochanski: Swiadomoié by-
cia kochanym i stworzonym, wymyslo-
nym przez najdoskonalszego Stworce,
ktory sie nie myli, na ktérego podo-




bienstwo zostalismy, jako ludzie, stwo-
rzeni. Uswiadomienie sobie, Ze kazdy
cztowiek jest inny na tym swiecie, jest
wyjatkowy i niepowtarzalny.

A.G. Mitosc to stan, w ktérym czlo-
wiek jest szczesliwy. W teorii wszyst-
ko brzmi pieknie. A jednak cztowiek
czasem traci milosc. Traci ja wzgle-
dem siebie, do drugiego czlowieka,
bywa, ze do Zycia | wszystkiego, co
wokot. Dlaczego ludzie na wlasne
Zyczenie sprawiaja, ze to, co waine,
piekne i uskrzydlajace nagle gdzies
ulatuje?

Matgorzata Szarek: Mysle, zeglownym
problemem jest brak zywej relacji z Bo-

giem. Mrok jest brakiem Swiatta. Jezeli
Pan jest moim Pasterzem, jak mowi
Psalm 23, to nie brak mi niczego. Nie
ma braku. Bog daje nam wolng wole i
tak nas kocha, szanuje, zesie nam w ni-
CZym nie narzuca, a tylko mrok potrafi
sie wtracac i nieproszony, manipulo-
wac, sciemniac oraz sprowadzic czio-
wieka na zta droge itd,. A Bog dziala
w wolnosci i zawsze pomoze, ochroni
nas, poprowadzi, jak tylko poprosimy
Go o pomoc | damy sie Jemu poprowa-
dzic. Boze, prosze prowadz mnie..To
takie proste, a takie trudne... Czlowiek
przez swoja pyche, chciwoscg, zazdrosc,
nienawisc upada, czasem jest to bar-
dzo zgubne, bo wie lepiej od Boga, co
jest dla niego lepsze. Ale wilasnie na



tym polega zaufanie do Stworcy, ze
my widzimy bardzo wasko, a Bog jest
Absolutem i widzi szerzej. On najlepiej
wie, co jest dla nas dobre. Warto zaufac
Stworcy i dac sie Jemu poprowadazic i
zaczac prawdziwie doswiadczac Boga,
lego ogromnej mitosci.

Marcin Staszek: lesili ulatuje pamiec
o sobie samym, to jednoczesnie ula-
tuje to, co piekne, wazne i uskrzydla-
jace. Na Ziemie nie przychodzimy dla
kogokolwiek, tylko dla siebie, dlatego
jesli tracimy kontakt z samym soba,
to zycie staje sie pieklem. Zaczynamy
szukad, wydaje nam sie, ze materialne
zamienniki - czymkolwiek one s3 - spo-
woduja, Ze nagle nasze zycie stanie sie
lepsze. Na naszej drodze pojawia sie
nagle fortuna, milion zielonych, piek-
nie pachnacych dolaréw i wydaje nam
sie WOW - teraz dopiero zacznie sie zy-
cie, znalaztem swojego Zlotego Graala.
MNa chwile jest fajnie, a potem okazuje
sig, ze efekt wow stabnie, wiec wkia-
damy jeszcze wiecej energii w pogon
za pienigdzem i tak w koto Macieju,
tkwimy w btednym kole, bo proces sie
powtarza. W praktyce jednak okazuje
sie, Ze nic, co na Zzewnatrz, co mate-
rialne, nie da nam szczescia. To, czego
szukamy jest w nas. Mamy w sobie ab-
solutnie wszystko, zeby by< wolnymi i
szczesliwymi, ale po prostu o tym za-
pomnielismy i poszukujemy w niewta-
sciwym miejscu, czyli na zewnatrz. Jesli
stracimy najwazniejsza osobe w swoim
Zyciu, czyli samego siebie, to wszystko
straci sens.

Andrzej Kochanski: Mysle, ze czasem
czlowiek moze sie pogubié w zyciu,
odwrdci¢ hierarchie, czasem niedwia-
domie, czasem z pedu Zycia, pogoni
za ,szczesciem materialnym’, czy wy-

goda. Wtedy podejmuje decyzje, kto-
re moga okazac sie destrukcyjne dla
mitoici wzgledem siebie, czy drugie-
go cztowieka. Mitosc jest decyzja, ale
nie taka podjeta raz, ale taka podej-
mowang kazdego dnia. Mitos¢ wyma-
ga pielegnacji, poswiecania czasu na
budowanie relacji i trudu. Mysle, ze w
wielu przypadkach brakuje prawdziwej
refleksji nad naszym zyciem, staniecia
w prawdzie, do czego dazymy, czemu
poswiecamy najwiece] naszej energii i
czasu, a w jakim miejscu tak naprawde
chcielibysmy byc. Mysle, ze istnieje dy-
sonans miedzy tym, jak bysmy chcieli,
zeby bylo, a tym, w jaki sposdb Zyjemy.

A.G.: Paulo Coelho napisatl, ze ,kocha
sie za nic, nie istnieje zaden powod
do milosci”, a czlowiek tak czesto
musi mieé powody, by kochaé. Wazy-
my mitosne stowa, nie wypowiadamy
ich, az nagle przypominamy sobie to,
co powiedziat ks. Jan Twardowski

" Spieszmy sie kochac ludzi tak szyb-
ko odchodza” ... i okazuje sie, e jest
za pozno.Niesiemy kwiaty na cmen-
tarz, cho¢ za zycia nigdy nimi nie
obdarowalismy. Dlaczego kompli-
kujemy petne mitosci zycie? Mam na
mysli szeroko rozumiana milosc, nie
tylko te damsko-meska.

Malgorzata Szarek: | tutaj znowu cho-
dzi o nas samych, o zrodto... Ukochanie
siebie, zrozumienie, zatroszczenie sie o
siebie, docenienie siebie i zobaczenie
swoje] wartosci. Jezelibedziemy wy-
peltnieni ta Boska mitoscia, szacunkiem
do siebie, to bedziemy mogli kochac
innych, szanowac tak po prostu, bez-
interesownie, bezwarunkowo, za to,
ze Ci ludzie sa, bez zadnychoczekiwan
czegos w zamian. To jest znowu takie
proste, a takie trudne do zrealizowania




w rzeczywistosci. Tylko Bog kocha nas
wszystkich bezwarunkowo, bezintere-
sownie, a my ludzie staramy sie, daiymy
do tego, zebykochac innych, pomagac
innym tak po prostu, nie oczekujac nic
w zamian. Im wiecej damy sobie, tym
wiecejmozemyofiarowac drugiemu
czlowiekowi. Jezeli pierwsze wypelni-
my siebie mitoscia, to potem juz to zro-
dio plynie i rozlewa sie na wszystkich,
ale z pustego to i Salomon nie naleje.
Warto i trzeba pomagac blizniemu, byc
po prostu Cztowiekiem. W swiecie pa-
nuje dychotomia dobra i zta, Swiatta i
mroku, ale to my wybieramy, bo mamy
waolng wole....

Marcin Staszek: Moim zdaniem po-
waod jest prosty - na mitos¢ trzeba sie
otworzyé, sta¢ sie bezbronnym jak
dziecko. Chrystus mowit - stancie sie
jak dzieci, albowiem dla Was bedzie
Krolestwo Niebieskie. Otwarcie sie na
mitos¢ | na drugiego cztowieka wiaZe
sie jednak z pewnym ryzykiem - mozna
zostac¢ zranionym. Nikt nie chce cier-
piec, wiec rozwigzaniem wydaje sie byc
skulenie sie i przywdzianie pancerza.
Wyklucza to jednak przepltyw mitosci.
Mitosé puka do naszych drzwi codzien-
nie, ale my jej nie otwieramy, poniewaz
ona jest jak nieznajomy - nie wiadomo
czego sie po nim spodziewac. Mitosc
to przeciwienstwo strachu. Ludzie, to
w istocie delikatne i wrazliwe stworze-
nia, ktore boja sie by¢ zranione. Bojac
sie zranienia, bedziemy zamknieci na
wszystko co do nas przychodzi, bedzie-
my zamknieci nawet na te dobre rzeczy,
poniewaz ich nie znamy. Strach przed
nieznanym wyklucza przeplyw milosci,
a zeby mitosc ptyneta, trzeba sie otwo-
rzyé, co wigZze sie z mozliwoscia bycia
zranionym. Ot paradoks. Jest jednak na
to rozwiazanie - bezwarunkowo zaufac

Stwarcy, poniewaz On absolutnie pro-
wadzi nas po wiasciwych sciezkach ze
wzgledu na swoje imie, ktérym jest mi-
tosc bezwarunkowa.

Andrzej Kochanski: Niestety taka jest
prawda, nie ma logicznego wytluma-
czenia, dlaczego tak postepujemy. Cze-
sto jako ludzie doceniamy cos wtedy,
kiedy juz to tracimy. By¢ moze za malo
w nas refleksji nad przemijalnoscia i
kruchoscig Zycia. Z drugiej strony w
naszym ludzkim egoizmie zyjemy tak,
zeby nam bylo dobrze, wygodnie i
komfortowo. Czesciej my chcemy byc
zauwazani | doceniani, niz sami za-
uwazamy i doceniamy innych. Mysle,
ze okazywania gestow milosci wobec
bliznich moglibysmy uczyc sie od ma-
tych dzieci, ktére nie zastawiajg sie nad
poprawnoscia przytulenia, czy odpo-
wiednig pora, zeby powiedziec stowa:
«kocham Cie" do swojej mamy, czy taty,
ale w swojej prostolinijnosci uwalniaja
to, co naprawde czuja. My dorosli bo-
imy sie tego, czesto zakladamy réine
maski nieczulych twardzieli i trwamy
tak nawet przez cale zycie.

A.G.:W plosence ,To musi byé mitogé”
spiewacie, Ze milos¢ ociera z tez. A
ludzie tak czesto placza. Czy masz
jakis pomyst, by ocalic mitos<? By jej
nie straci¢. Moze wlasna recepte na
bycie dobrym, kochajacym czlowie-
kiem?

Maltgorzata Szarek: Najwazniejsze w
Zyciusg proste zasady, przykazania, ta-
kie nasze wewnetrzne credo, ktorymi
warto sie kierowac: tak jak mowil Je-
Zus ,co siejesz, to zbierasz" i .nie czyn
drugiemu, co tobie nie mite”. Pierwsze
warto zbudowac w sobie silne funda-
menty, zawsze zaczynac od siebie. Nie



lekac sie, nie bac sie byc soba praw-
dziwym i autentycznym, bo to uwalnia
nas, poszerzamy nasze horyzonty my-
slenia, wychodzimy ze swoich skorup,
kompleksow, ze swoich stref zniewo-
len, komfortu, uwalniamy siebie, swojg
mitosc, po to, by stanac w swietle, w
prawdzie i kochac innych. To jest takie
proste, a takie trudne zarazem. Zawsze
bedzie pojawial sie lek, strach, ale tez
jest odwaga i wiara w to, ze potrafie i
moge pokonac ten lek, potrafie cos
zmienic w swoim Zyciu, moge poprawic
jakosc swojego Zycia, zadbac o swoje
zdrowie, rozwijac sie, wzrastac. Antido-
tum na ocalenie mitosci w swiecie jest
bardzo proste, to odnalezienie i powrot
do Zrodla- do pieknej relacji z Bogiem,
powrot do mitosciBozej, a dzieki temu
ukochanie siebie, zobaczenie siebie i
kierowanie sie w Zyciu zasadami swia-
tta, ktorymisa: prawda, prostota, bez-
warunkowa milosc, bezgraniczna cier-
pliwosc, praca, dziatanie, harmonia. A
zasady mroku, to: klamstwo, manipu-
lacja, zagmatwanie, skomplikowanie,
chaos, nienawisc, zazdrosc, lenistwo,
nic nierobienie. Zawsze mamy wybor i
to my wybieramy, czy pojdziemy droga
Swiatla, czy droga mroku. Skutki i kon-
sekwencje do nas wrocg.... Zawsze... te
dobre i te negatywne, dlatego warto
isc prosta droga do celu, tylko z Bogiem
po Mitosc, po prawde o sobie, po swoja
Mitosc. To my zyjac z Bogiem, Zyjemy w
Mitosci i nig sie stajemy.

Marcin Staszek: Moim zdaniem po-
wod jest prosty - na milosé trzeba sie
otworzy¢, stac sie bezbronnym jak
dziecko. Chrystus mowil - stancie sie
jak dzieci albowiem dla Was bedzie
Krélestwo Miebieskie. Otwarcie sie na
mitos¢ i na drugiego czlowieka wigze
sie jednak z pewnym ryzykiem - mozna

zostac zranionym. Nikt nie chce cier-
piec, wiec rozwigzaniem wydaje sie byc
skulenie sie | przywdzianie pancerza,
Wyklucza to jednak przeptyw mitosci.
Mitosc puka do naszych drzwi codzien-
nie, ale my jej nie otwieramy, poniewaz
ona jest jak nieznajomy - nie wiadomo
czego sie po nim spodziewad. Mitosc
to przeciwienstwo strachu. Ludzie, to
w istocie delikatne i wrazliwe stworze-
nia, ktore bojg sie by¢ zranione. Bojac
sie zranienia, bedziemy zamknieci na
wszystko co do nas przychodzi, bedzie-
my zamknieci nawet na te dobre rzeczy,
poniewaz ich nie znamy. Strach przed
nieznanym wyklucza przeptyw mitosci,
a zeby mitos¢ plyneta, trzeba sie otwo-
rzy¢, co wigze sie z mozliwoscia bycia
zranionym. Ot paradoks. Jest jednak na
to rozwiazanie - bezwarunkowo zaufad
Stwarcy, poniewaZ On absolutnie pro-
wadzi nas po wtasciwych sciezkach ze
wzgledu na swoje imie, ktorym jest mi-
tosc bezwarunkowa.

Andrzej Kochanski: Trudno tu genera-
lizowac. Mie ma jakiegos wzoru, ktory
bedzie uniwersalny dla nas wszystkich.
Dla mnie wpatrywanie sie w mitosc
Boga i dazenie do bliskosci z Nim jest
bardzo waznym elementem, ktéry rzu-
tuje na to, jakim jestem cztowiekiem.

A.G.: Trwamy w okresie swiateczno
- noworocznym, w ktéorym sklada-
my sobie zyczenia. Zycze Wam: Mal-
gosiu, Marcinie i Andrzeju, abyscie
nie tracili pogody ducha, aby mitosc
towarzyszyla Wam w Zyciu. Badicie
otoczeni kochajacymi ludimi i ko-
chajcie tych, ktorzy wokot Was. |, aby
Ci, ktorzy widza Wasze usmiechniete
buzie chcieli Was natladowac czer-
piac mitosc z zycia i do zycia.

A Wy czego zazwyczaj zyczycie?




Matgorzata Szarek: Ja zawsze Zycze
wszystkim i sobie samej rowniez,
zebykaidego dnia odkrywac siebie,
swoja wewnetrzna prawde, moc, by byc
autentycznym, szczerym, Zyc w zgodzie
ze sobg, w spokoju, wolnosci, bez leku i
strachu, bo znowu tak, jak mowit Jezus
Chrystus ,poznajcie prawde, a praw-
da Was wyzwoli" i to ona jest kluczem
do naszego szczescia, obfitosci, rado-
sci, do #ycia w pelni z Bogiem. Zeby
nigdy nie poddawac sie w dazeniu do
celu, nie ustawac w tej drodze do wol-
nosci nie ustawac, nie zbladzic, a jesli
upadniemy, to mamy szanse powstac
i nawracac sie, przemieniac. Zawsze
i kazdy. NeverGiveUp :) Nigdy nie jest
Za pozno na zmianeg, spelnianie ma-
rzen, odkrywanie siebie i pokochanie
siebie. W malych rzeczach, w prosto-
cie dzieja sie cuda, mozemydac sobie
czas na spotkanie ze soba, modlitwe
z Bogiem, rozmowe z Nim, pobyc ze
soba w ciszy, Zebyuslyszec Jego glos,
ustyszec siebie, swoje serce, ukochac
siebie, utulic wszystko, to, co boli, co
potrzebuje uzdrowienia, ukochania i
przemienic to w Mitosc. A Mitosc ro-
dzi ogromna wdziecznosc za to co
mamy, za te wszystkie cuda, ktorymi-
Bog obdarza nas kazdego dnia. Wtedy
jest absolutny btogi stan odpoczynku,
spokojnego serca wypelnionego do-
brem, wolnoscia, odwaga, bez strachu,
leku i zniewolenia. Bog jest naszym
najlepszym przyjacielem, lekarzem,
kochajacym, czutym i troskliwym OQj-
cem.

Kochani czytelnicy zycze Wam tego
ukochania siebie, doswiadczania
Boga w codziennosci, w prosto-
cie, w drugim cztowieku, bo dzieki
temu wybieracie siebie kazdego
dnia, a Wasze zyciebedzie po prostu
lepsze, szczesliwsze. Bedzie w nim

wiecejswiatta, harmonii, spokoju, bez-
pieczenstwa. Badzcieszczesliwi, spel-
nieni 1 niech Pan Bog obficie Wam
btogostawi. Szczesliwych i Blogosta-
wionych SwiatBozego Narodzenia!

Z mitoscig i wdziecznoscig Matgosia
Szarek

Marcin Staszek: 7a zyczenia serdecz-
nie dziekujemy. Ja zazwyczaj iycze
ludziom, zeby speinilo sie to, czego
pragng i co jednoczesnie jest dla nich
dobre, poniewaz kazdy w glebi wie,
czego potrzebuje najbardziej. Tego tez
zycze Tobie Aniu i Czytelnikom - niech
sie spelni to, czego Paristwo pragnie-
cie i co jednoczesnie jest dla Was do-
bre. Chciatem tez podziekowad Ci Aniu
za to, ze moglem podzieli¢ sie z Toba
i Czytelnikami tym, co czuje, czym sta-
ram sie kierowad w swoim Zyciu i co
jest dla mnie drogowskazem w drodze
do Zbawienia.

Andrzej Kochanski: Zycze Wam odwa-
gi do zycia pelnego mitosci, do zycia na
sto procent. Zycze Wam mocnego cha-
rakteru i wytrwalosci w pracy nad soba,
zeby stale wzrastac, rozwijac sie, zeby
zy¢ pieknie. BadZcie prawdziwi i otwar-
ci. Niech narodzi sie w Was nowe zy-
cie, wolne od leku, od zniewolenia, od
zhych przyzwyczajen. A niech rodzi sie
w Waszych rodzinach pokéj, zyczliwosé
i mitosé. Zyjcie wpatrujac sie w Jezusa.

A.G.: Zrobito sie mitosnie. Na tym
mi zalezalo, wystarczajaco wokol
leku. Kochani: Malgosiu, Marcinie,
Andrzeju: dziekujemy, ze mogli-
smy stac sie czescig Waszego arty-
stycznego zespotlu, zycze Wam, aby
wszystko to, o czym opowiedzieliscie
na tamach ,Wspolnoty” spetnitlo sie
w zyciu. Badicie kochani i kochajcie.



3 Nic taRiego wielRiego
na Roniec 2024 roRu.
System niedomRniety.

Majstraszniejsza sekwencja wspolczesnych
relacji miedzy najblizszymi jest to, Ze nie
doceniamy wartosci, ktora jest wokol cie-
bie-mnie, ktorg sami wybralismy, ktora jest
nam dana, ktorg zostalismy obdarowani.
Przy czym za najblizszych mie¢ powin-
nismy meza, one, rodzenstwo, rodzine,
sgsiadow,przyjaciot,  wspdlpracownikdw,
wspdtmieszkancow ulicy, dzielnicy, miasta,
regionu, kraju. Polak Polakowi bratem, a nie
wilkiem, chociaz wilk wilkowi zawsze po-
winien by¢ wilkiem. Dokonujemy ciaghych
wybordw!Kto raz wybral, wciaz wybierac
musi. Z nami wspolnie, ale przeciwko so-
bie! Za wszelka cene, jak bogacz, ktory po-
gardzat nedzarzem.Blisko niego byl, moze
nawet byl mu najblizszy.W koncu okaze sie,
kiedy zaswiadczy< miatbiedak o bogaczu,
ten stwierdzil, Ze nie przypomina go sobie
sposrdd Zyjacych. Bogacz w trosce o swo-
ich, prosit, 2eby Bog choc przestrzegt jego
synow tam na ziemi, Ze Zle czynic sie nie
godzi, 2 pogarda jest tylko ziem. Miech
ominie ich potepienie, ktore on sprowa-
dzit przez swoja pyche na siebie. | chocby
umoczonym w wodzie palcem,zechcialby
ktos dotknad jego ust spieczonych pragnie-
niem.

Jak rzeka

Jak ptynaca rzeka

coraz to glebsza, coraz to szersza
kanionrzeZbiac

cate nasze,na dwoje dzielisz.

A miato by¢ jedno.

Juz to budujesz niechec

fala do fali naprzeciwko.

Wzburzone nurtem kamienie
zatapiasz jeden po drugim.
Obrywane brzegi

urwiskami sieoddalaja.

W meandrach ukrywasz przeszlosé
jakby nic sie nie wydarzylo.
Osadem opadasz na dno

i przesuwasz sie w dot
zatrzymujesz czas, namietnie
przegladasz sie w swoim lustrze,
Rzeczng dolina, powykrecana
coraz wolniej plyniesz.
Pozostajg po tobie

zakrety, petle i nagte zwroty.
Staje sie cisza.

Juz wydawaloby sie, ze system jest do-
mkniety. Dawne sie zapomni, o ile bylo
ztem i to bez zadoscuczynienia niech nikt
nie pamiegta, a o ile byto dobrem to prosze
o nagrode, najlepiej nagrode zycia wiecz-
nego. Pozory nieskazitelnosci w archaicz-
nej rzeczywistosci staraja sie zachowad
tradycjonalisci. Czug ich zachowanie z da-
leka. Won unosi sie niczym kadzidlo nad
umartym, az smiesznie wygladaja, cho-
ciaz wiekszos otoczenia da sie nabrad,
no moze mtokosy dostrzega mistyfikacje.
Globalnie zto jest tak powszechne i tak re-
latywne, ze juz nie trzeba udawad. Wystar-
czy domknac system. We wrzesniu pisa-
tem, ze dzis mozna, a nawet trzeba zrobid
jedno: ludziom ustawienia Stworcy trzeba
przywracic. Bog sie rodzi, moc truchleje,
Panniebioséw obnazony! Ogien krzepnie,
blask ciemnieje, ma granice Nieskonczo-
ny. [...] Podnies reke, Boze Dziecie, Blogo-




staw Qjczyzne mita! W dobrych radach, w
dobrym bycie

wspieraj jej site swa sita.Dom nasz | majet-
nosé catai wszystkie wioski

z miastami, a Stowo Cialem sie staloi
mieszkalo miedzy nami.

Korczy sie rowniez rok 2024! Dzieki Bogu
mamy go za soba! Chociaz nadzieja jest w
tym, ze sporo dobrego zrobilismy, a zlemu
nie udalo sie jeszcze zbyt wiele popsud
woksth nas, to:, Nowy rok biezy, w jasetkach
lezy.A kto, kto?Dzieciatko male, dajcie mu
chwate. Na ziemiDziecigtko mate, dajcie
mu chwate!Na ziemil Naszej Zarskiej Zie-
mi! Do siego roku, 2025 Roku'Tak wiec do
siego roku to znaczy do tego roku. Daw-
niej: do siego roku! bylo formutka zyczen
wigilijmych. Podczas kolacji dzielono sie
oplatkiem | mowiono: zycze ci, kumie, s3-
siedzie, ,do siego roku’, w domysle: obys
doczekal w zdrowiu tego roku, ktory na-
dejdzie 2025!

i [ Zrddie, hitprvavvibelmone.oom, plpakichy magiceme-nwirie

Niech wspolnota sie stanie
Majglebsze poktady niecheci

bez wahania uwalniasz

wydaje sig, Ze siegnety dna

i gtebigj juz nie moina.

Fiesta trwa w najlepsze.

Dopdki system niedomkniaty

kazda dokuczliwosc wokol

i kazda nikczemnosc potrzeba jest.

Pouczen i napomnien nie ma korica

a kolana sie wytarty od tego zasiedzenia

byle tylko nikt nie dostrzeghwnetrza

spod szati pobielanych grobow wystajacego.
Chron nas zawsze od nikczemnych:

mysli, rzeczy i nieprzyjaciot,

podnies reke Boze Dziecie

pobtogostaw siostry, braci.

Miech wspdinota nam sie stanie

przyjdz i zostan, zyj o Panie.

W podziekowaniu za wspolnie przezyty rok
2024, niech Pan Bég blogostawi na nowy
2025 rok. Miech sie tak stanie.
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W dniach od 25-29 listopada w naszej pa-
rafii odbyly sie katechezy przedmaltzen-
skie w ramach przygotowania narzeczo-
nych do sakramentu malzenstwa.

Mauki przedmatzenskie to obowiazkowy
element przygotowania do slubu. Wsrad
tematdw poruszanych podczas kursu po-
jawiajg sie kwestie etyki zycia chrzescijan-
skiego, aspekty moralne, prawa i obowiaz-
ki malzenskie, jak réwniez nauka zdrowej
komunikacji czy sposoby rozwigzywania
konfliktow. Uzupetnieniem nauk przed-
matzenskich jest wizyta w poradni rodzin-
nej, gdzie przyszli matzonkowie poznajg
miedzy innymi kwestie plodnosci i natu-
ralne metody planowania rodziny.
Obecnie parafie oferujg wachlarz rézno-
rodnych kursow przedmatzenskich. Ze
wzgledu na metode pracy mozna wyrdz-
ni¢ m.n. formy: wykladowe, dialogowe,
az po warsztatowe i mieszane. Mozna
podzielic je takze ze wzgledu na czas: na
nauki tradycyjne, intensywne - weekendo-
we, a takze kilkutygodniowe czy kilkumie-
sieczne.
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Owocem nauk przedmatzenskich powin-
no byc poznanie istoty zycia matzenskiego
i rodzinnego, ale takze pragnienie ozywia-
nia relacji z narzeczonym czy narzeczong a
przede wszystkim pragnienie powrotu do
2ywej relacji z Bogiem, by z Niego czerpad
madrosc i site do budowania nowego eta-
pu Zycia. Jest to szansa by pomoc przygo-
towac narzeczonych do bardzo glebokigj
i szczerej spowiedzi swietej, niejednokrot-
nie po kilku lub kilkunastu latach.

- Po takim kursie uczestnicy czesto mo-
wia: Przyjechalam po papierek, ale otrzy-
matam cos wiece]” Miektdrzy narzeczeni
stwierdzaja: ,Prosze ksiedza, takie spotka-
nia przydatyby sie naszym rodzicom”, Jesz-
cze ktos inny prosi: niech sie ksiadz pomo-
dli, bo wiasnie dzis oddatam pierscionek” |
to tez sg owoce kursu,

Chodzi o to by przygotowanie do matzen-
stwa umocnito miodych w podjetej decy-
Zji i poprowadzito ich do odpowiedzialno-
ici za Zycie wiasne i drugiej osoby, ktérg
chca poslubic.
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Wolontariusze ze Szkolnego Kota
Caritas z SP 8 od wrzesnia w czasie lekgji
religii szyli ozdoby swiateczne z filcu oraz
ozdabiali bombki styropianowe, podczas
pracy spiewajgc. Powstawal wiec scieg za
sciegiem w rytm piosenki, Oto jest dzien,
ktary dat nam Pan- weselmy sie | radujmy
sie nim', a radosc ze wspdlnego spiewa-
nia faczyta sie z duma, ze udalo sie uszyc
balwana lub dzwonek, chociaz wezedniej
wielu nie mialo pojecia jak nawlec igle
czy zawiazac supel. Z tygodnia na tydzien
wytwordw pracy przybywalo, a zapat nie
malat. Nikomu nie przeszkadzalo, Zze jego
niedokonczona bombke skonczyt ozda-
biac ktos inny, bo tym razem towarzyszyly
nam stowa:Ubi caritas et amor, ubi caritas
Deus ibi est” i doswiadczalismy, Ze tam,
gdzie milosc jest, tam mieszka Bog, a takze
zgoda i wspolpraca.

Madszedt dziert kiermaszu. Bylo
zimno i deszczowo, ale przeciez wolonta-
riusz zadnej pacy sie nie boi i na stanowi-
sku stoi, chod plucha i dmucha. Tym razem
rowniez, trzymajac parasel ogrodowy nas
sobg i nad ozdobami, nucilismy: Ofiaruje
Tobie, Panie maj, cale zycie me, caly je-
stem Twoj". Uczniowie sami i spontanicz-
nie wybierali piosenki, ale tak patrzacz
boku, odnosze wraZenie, ze byt w tym tez,
palec Bozy', dlatego nie dziwi mnie to, ze
pytaja o date kolejnego kiermaszu i co be-
dziemy teraz robic. Wrécimy wiosna z no-
wymi pracami, a dzisiaj dziekujemy ksie-
dzu Proboszczowi za otwartosc | pomoc
oraz parafianom, dzieki ktérym zebralismy
990 ziotych i przekazemy je na pomoc po-
wodzianom z okolic Ladka -Zdroju. Bog
zaplaé.
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Bardzo serdecznie dziekujemyRedakcji
Mspdlnoty” za piekne Zyczenia z racji na-
szego patronalnego swieta - sw. Elzbiety.
Wyratamy wdziecznosc naszym  Dro-
gim Ksiezom za duchowe przygotowa-
nie wszystkich uczestnikow wieczornych
Mszy sw. do uroczystosci Sw. Elzbiety | za
wszelkie dobro, ktdrego my Siostry do-
Swiadczamy.

Dzielimy sie radoscia, ze udalo sie naszej

siostrze katechetce z Liceum Spolecznego

wraz z przyjaciétmi i miodzieza przygoto-
wac i rozprowadzi¢ wience adwentowe i
kartki swigteczne. Zebrane pienigdze zo-
staly przekazane rodzinie, ktéra ucierpiata
w czasie powodzi. Tym, ktdrzy nabywali
wience dziekujemy za hojnosc, a tym, kto-
rzy wiozyli trud w ich wykonanie dziekuje-
my za poswiecony czas dla dobra drugie-
go czlowieka.

DLA DOBRA CZLOWIEKA
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Ojcze, kolezanka z pracy jest bardzo nega-
tywnie nastawiona do wizyty koledowej.
Gdy jef mowie, ze kaplan przychodzi z blo-
gosfawienstwem, dostaje riposte, Ze po
~Koperte” przychodzi. Jakich argumentow
mam uzyc, zeby zrozumiala, ze ofiara to
drugorzedna sprawa przy odwiedzinach
ksiedza. Jaki jest cel koledy, jak przekonac
tych, ktérzy zamykajq dom przed ksigzmi,
aby otworzyli drizwi na blogostawieristwo
Chrystusa?

o.tukasz Popko: 7a mato wiem o tej oso-
bie, zeby precyzyjnie doradzic. Czy ma

o. tukasz Pophko

ona problem z wiara w Chrystusa? Czy w
jego obecnosd i dziatanie w Kosciele? Czy
jakies osobiste negatywne doswiadczenia
z koledy? Czy moze tylko ulega powta-
rzanym stereotypom na temat ksiezy? A
moze kolezanka ma jakas trudng sytuacje
rodzinng i to sprawia, e wizyta ksiedza
jest niewygodna? Tutaj trzeba po prostu
zapytad, skad bierze sie takie przekonanie,
Majlepszym argumentem, jak zwykle nie
jest odwolywanie sie do teorii, ale do wia-
snego doswiadczenia.

Byc moze to dobra okazja, zeby nie kole-
zanke, ale siebie przygotowac na kolede.




CYKL

Koleda jest po pierwsze modlitwa w ro-
dzinie, jesli sie taka posiada. Okazja do
tego, zeby sie wspolnie pomodli¢ za sie-
bie. Ksiadz przychodzi nie tyle do murdw,
ale do ludzi, ktérzy mieszkajg razem, do
domowego Koiciola. Nie chodzi od razu,
#eby z tego dnia robic niedziele, ale zeby
pozwoli¢ Panu Bogu sie znaleié. Jesli na-
wet ma sie jakas osobist antypatie do
danego ksiedza, to przeciez nie chodzi o
niego.

Pan Jezus chce sie spotkac i dostownie
wprasza sie do domu, co wielu uznatoby
dzié¢ na narzucanie sie. Ze tak przychodzi
bez umowienia sie telefonicznego. Zacze-
pit bogatego cztowieka w Jerychu, ktéry
mu sie z drzewa przygladat:

«Zacheuszu, zejd? predko, albowiem dzis
musze sie zatrzymad w twoim domus. Ze-
szedt wiec z pospiechem i przyjat Go roz-
radowany. (Lk 19,5-6)

Po drugie to okazja do spotkania z ksie-
dzem z whasnej parafii | okazja, zeby po-
wiedzie¢ duszpasterzowi cos od siebie.
Ksiadz moze oczywiscie by w biegu i
wpasc jak po ogien’, tym bardziej wiec
dobrze pomysled, czy mam mu cos do
przekazania. Najlepiej, zeby dotyczyto to
nie polityki ogalnoswiatowej, ale czegos
bardziej realnego, na co sie ma wphyw.
Powiedzied, co sie w parafii podoba, co
sie udato a czego brakuje. Wierni niewie-
le ksiezom wprost mdwia, a potem skarzg
sie, ze ksieza nie stuchaja i ,nie wychodza
naprzeciw” Koleda to jest wizyta duszpa-
sterska, ktora moze i powinna byd wymia-
ng w obie strony. Poniewaz czasu moze
by niewiele, warto pomysled wczesniej,
czy mam ksiedzu cos do powiedzenia.
Oczywiscie nalezy byl przygotowanym,

7e i ksiadz ma mi cos do powiedzenia!
Wreszcie a propos pieniedzy. Mozna
wprost zapytac, o ile weczesniej nie jest to
zapowiedziane, czy zbiera sie pieniadze
na cos konkretnego. Wtedy swiadomie
mozna zdecydowac, czy i ile dac. Dbanie
o potrzeby materialne Kosciola, to jedno
z przykazan kodcielnych. W zbieraniu pie-
niedzy nie ma nic wstydliwego. Swiety Pa-
wet regularnie wspomina o tym w sweoich
listach:

Tak bowiem jest: kto skapo sieje, ten skapo
i zbiera, kto zas hojnie sieje, ten hojnie tez
zbiera¢ bedzie. Kazdy niech przeto posta-
pi tak, jak mu nakazuje jego wlasne serce,
nie zatujac i nie czujac sig przymuszonym,
albowiem radosnego dawce miluje Bdg”
(2Kor 9,6-7)
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