


Po wakacyjnej przerwie zasiadtam,
aby przywitac Panstwa na famach Wspolno-
by A wiec: witam - Zyczac dobrej lektury.
Czas przed nami szczegdlny, bo WIELKIMI
krokami zblizamy sie do jubileuszowego wy-
dania. Bedziemy obchodzic 30-sto lecie!

Ale zanim bedziemy przazywad emocjonuja-
ce wydarzenie, zejde na ziemie, aby stapajac
twardo pochylic sie nad wrzesniowym nu-
merem. A jest nad czym pracowad, bo dwa
miesigce wakacji nie do korica okazaly sie
leniwym czasem.

Lzy wy czasem spicie”? - zapytal mnie zna-

jomy ksigdz, Sledzac wydarzenia w naszej
wspolnocie parafialne] - watpit. Wakacje
uphmely szybko | intensywnie. W tym nu-
merze relacjonujemy wydarzenia, ktore mia-
ty miejsce w tym czasie. A dziato sie sporo.
Odpowiadajac na pytanie zaprzyjaZnionego
kaptana: czasem spalidémy, baaa ... udalo sie
nawet gronu redakcyjnemu wyjechac | ode-
tchnac nieco. Wracamy z radoscia, 2 mo-
2emy dla Panstwa pisac, mamy nadzigje, ze
teskniliscie.



\\// “/ \\ r 4

.
0\\}._/“ F "

Maria Magdalena
Maria Magdalena przy nagrobnym krzyzu
na obladrze czarej skaly przysiadia,

Dobrociq rgk krzyz obejmuje.
Wzrokiem wypelnionym uczuciami
odwraca uwage przechodnidw.

Weronika poblgdzita alejkami
na regach kwartatow rozwiesza klepsydry
szlachetnosci opisane Zyciem.

Pozostawila miejsce na ostatecznosc
bielg korony nad wezglowiem
i fioletu apuszczonego strachu.

Dotykiem zapachu paczuli rozkojarzyla
pomarariczq i czerwieniq zielenig pofqczyla
niebo i ziemie.

Staje sie oczekiwanie.

Droga Redakcjo. Stato sie!Wiasnie
zbliza sige jubileuszowy numer wydania
Wspdlnoty, listopadowy roku 2025, Mamy
wrzesien. Obiecalismy sobie od  kilku
lat rozmowe specjalna, taka na ten ju-
bileusz, chociaz kazda z dotychczas
publikowanych rozmodw miata wyjat-
kowy charakter i wymiar. Siegalismy w
naszych stowach i myilach przygoto-
wujgcych  jubileuszowe wydanie do
poczatkdow i wydaje sie, ze poruszyli-
smy wszystkie wazne watki zwigzane
powstaniem tego fenomenu, tak my-
ile, na skale globalna, jakim jest wasza
gazetka parafialna, gazetka miesiecznik
Whniebowzietej w Zarach. Tysigce siow,

1iInego symplto

1U AQOLC

tematow, fotografii, wydarzen, dziesigt-
ki tysiecy spraw, ludzi. Podsumowanie
tych lat jest jednak czymi wyjatkowym,
a wszystko to trzeba byloby zmiescic na
gora trzech stronach wywiadu, rozmo-
wy o Wspdlnocie. Poddaje sig! Juz na
wstepie zloze hold! Tak, zloze hold tym
najwytrwalszym:  Tworcom,  ksiezom,
autorom tekstéw, wydawcom, sponso-
rom, ale nade wszystko czytelnikom i tym,
ktérym dedykowana jest gazetka-pa-
raflanom Wniebowzietej. Kilka lat z
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BUDOWANIE WSPOLNOTY

trzydziestu miatem zaszczyt, bo mi na
to pozwolono, by¢ w tej] Wspolnocie.
Dlatego dziekuje za wyrozumiatosd i cier-
pliwosé w czytaniu moich przemyslen
w sprawach wiary | Kosciola-wspol-
noty nadrzednej, pierwotnej i jedynie
stusznej. Dochodze jednak do takiej oto
konkluzji. Jest Rok Jubileuszowy 2025-
Pielgrzymi MNadziei zdaZaja w nowa rze-
czywistosd, a nasz Kosciot parafialny pod
patronatem Whniebowziecia MNajswiet-
szej Maryi Panny w Zarach jako Koscish
stacyjny diecezji zielonogorsko-gorzow-
skiej pelni szczegalng role, bo wspierany
jest  wstawiennictwem blogostawionej
Marii Edelburgis Kubitzki, meczenniczki
zamordowanej w 1945 roku, w budyn-
ku plebanii naszej parafii. No i wladnie w
biezacym roku przypada jubileusz XXX-
-lecia gazetki! llez znakow? llez tresci?
llez faktow! Nie podotam tej rozmowie,
tym bardziej ze miejsce w niej nalezne
jest tworcom Wspdlnoty i jej zatozycie-
lom. Skorzystam jednak z przywileju glosu
i podziele sie z czytelnikami pomystami
na przyszlosc. Papiez Leon XIV w swoim
wyborze na stolice Piotrowa wyzwo-
lit we mnie nowe pomysly rozwazan i
dzielenia sig, a te dotycza przede wszyst-

kim wiernosci Zycia sakramentami w
aspekcie codziennych spraw zycia para-
fialnego i ludzi nimi Zyjacych na co dzien.
Wiele watkéw dotychczasowe] postugi
papieza Leona XIV prowadzily i zataczaly
aurecle wokot sakramentu euchary-
stii. Komunia swieta w swoich cudach
eucharystycznych przypomina nam o tej
wyjatkowej bliskosci wobec ciata Jezusa
Chrystusa. Pontyfkat papieza Le-
ona juz na wstepie zwraca na siebie
wyjatkowosid Eucharystii w  codzien-
nym zyciu ludu BoZzego. Pontyfikat
eucharystyczny staje sie przestanka jed-
nodcl. Abysmy byli jedno, to wymaga
wysitku wszystkich, nie jedni drugim,
ale jedni i drudzy, jedni z drugimil
W oczekiwaniu na swigteczny numer li-
stopadowy zycze Wspdlnocie dobrego
przygotowania sie jubileuszowe obcho-
dy w znakomitej formie, trwania tego
widzialnego symptomu dobra w Bogu,
na chwate i stuzbe Kosciolowi, ludowi
Bozemu nasze] parafii i catemu miastu.
Zary maja duzo szczedcia i niech to miasto
szczescie pielegnuje.

3 MINISTRANCKIE WOJAZE

W ostatnim tygodniu roku szkol-
nego nasi ministranci i lektorzy wraz z ks.
opiekunem oraz opiekunami wyruszyli na
letni wypoczynek na potudnie Polski.

Masza wyprawa rozpoczela sie
od pobytu w Western Camp" - wiosce
meksykanskiej w ktdrej byt czas na wspél-
ne rozgrywki pitkarskie, gry i zabawy, ba-
sen oraz nocleg w indianskich Tipi.

Szezegdlng  atrakcja byl calo-
dzienny pobyt w parku rozrywki Energy-

landia, gdzie korzystalismy ze wszystkich
przygotowanych punktow do wspdlnej
zabawy.

Kilka dni przebywaliémy w miej-
scowosci Male Ciche, codziennie poko-
nujac gorskie szlaki, odwiedzajac ciekawe
miejsca w Zakopane i podziwiajac tatrzan-
ski Park Narodowy.

Oprécz  odpoczynku  fizyczne-
go nabieralismy rowniez sit duchowych.
Kazdego dnia przezywalismy Eucharystie



i konczylismy dzien wspolng modlitwa ro-
zancows, ktora taczyta nasza wspdlnote.
Dziekujemy wszystkim, ktarzy

pomogli nam zorganizowac i radosnie
przezyc ten wspolny czas.

BUDOWANIE WSPOLNOTY
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3 PARAFIALNA
JUBILEUSZOWA

Przezywajac Rok Jubileuszo-
wy, wyruszylismy z 46 osobowa grupa z
naszej parafii do Wloch by modlic sie w
migjscach jubileuszowych i zwigzanych 2
Zyciem i postugg swietych.

Odwiedzilismy Koscioty stacyjne

wyznaczone przez papieza Franciszka, w

ktorych moglismy zyskiwac faske odpu-

stow,

Masza pielgrzymka przebiegata

szlakiem wielu znanych swietych. Modlili-
imy sie przy relikwiach sw. Jana Pawla |,
sw. Rity, sw. o. Pio, sw. Franciszka z Asyzu,
sw. Klary, sw. Antoniego, sw. Benedykta.

Szczegolnym migjscem bytcmen-

tarz Polskich zolnierzy na Monte Casino,

PIELGRZYMIKA

gdzie zawierzalismy Bogu i Matce Bozej
naszg Ojczyzne, dziekujac tym samym za
bohaterska postawe tych, ktorzy poswie-
cili dla naszego Narodu wlasne zycie,

Mie moglo na trasie naszego piel-
grzymowania zabraknac wiecznego mia-
sta, gdzie nawiedzilismy Rzymskie bazyliki
a takze grob Ojca Swietego Franciszka.

Kazdy dzien byt wypelniony
wspcélnag modlitwa i Eucharystia. Wielu z
nas zawierzate Bogu wlasne intencje oraz
tych, ktérzy nas prosili o medlitwe. Wie-
rzymy, Zze ten czas przyniesie dobre owoce
w naszym zyciu oraz tych, ktorych ducho-
wo Bogu oddalismy.

Marcin Marciniak



W niedziele, 6 lipca gosciliémy w naszej
wspélnocie ks. Marcina Ciesielskiego.
Ksigdz Marcin postuguje w dwoch para-
fiach na Polesiu Wolynriskim: Maniewicze
i Lubieszow. Otworzylismy swoje serca i

wsparliémy finansowo Jego parafie. Dzie-
kujemy ksiedzu Marcinowi za wygtoszone
kazanie, ktore uwrazliwito nas na potrzeby
drugiego czlowieka.

PIELGRZYMI NADZIEI

NIESIEMY POMOC BRACIOM W POTRZEBIE
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STROZE PRAWA

Piekne, drewniane, dostojne jak nasz ko-
sciol - BALASKL Gdy ksigdz Tadeusz Do-
brucki postanowit je zlikwidowad, glosy
wiernych na pomyst byly podzielone.
Obecny proboszcz Pawet pamieta jeszcze
Z czasow wikariuszowskich ich obecnosc,
Gdy je odnalazl - serce zabilo Mu mocniej
i postanowit wskrzesi¢ do zycia Dzis, gdy
coraz wiece] osob prosilo ksiedza pro-
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boszcza Pawla o pomysleniu nad czyms
co ulatwiatoby wiernym, ktarzy przyjmuja
Komunie Swista kleczac podnosié sie z ko-
lan, pomysl okazat sie trafiony. Proboszcz
Pawel nie spodziewal sie tylu gratulagji i
podziekowan za przywrocenie balasek.
Jak sie okazuje proboszczowskie serce
podpowiedziato dobrze.

Tegoroczne powiato-
we obchody Swieta Policji odbyly sie
18 lipca. Mszy Swietej w naszym ko-
sciele z udziatem policjantow, policjan-
tek i pracownikow cywilnych Komen-
dy Powiatowej Policji w Zarach wraz z
komendantem nadkom. Sylwesterem
Ksiukiem i zastepca komendanta nad-
kom. Krystianem Szylko przewodniczyl

Kapelan Policji Zarskiej - ksigdz Pawel
Konieczny.

Podczas uroczystosci, ktore od-
byhy sie przy zarskim ratuszu wreczono
awanse, odznaczenia i nagrody. W uro-
czystoiciach udziat wzieli przedstawi-
ciele wladz lokalnych i jednostek samo-
rzadowych naszego powiatu.

Dziekujemy wszystkim pracow-



nikom Zarskiej policji za stuzbe i prace
dla naszej spotecznosci.

Zyczymy, abyscie stojac na strazy spra-
wiedliwosci | porzadku zawsze szczesli-

Kto by pomyiélat ...

11 lat temu odszed! do domu Ojca ks. pro-
boszcz Tadeusz Dobrucki.

Gdy jako wikariusz tej parafii w 1996 roku
wprowadzatem Go po $mierci ks, Edwarda
Welzadnta w zycie parafialne, nie snilo mi
sig, ze zostane Jego nastepca. Zycie jest
nieprzewidywalne - pomyslatem 12 sierp-
nia, w rocznice émierci ks. proboszcza Ta-
deusza Dobruckiego.

Po wieczornej Eucharystii, ktdrg spra-
wowalismy w intencji 4p. ks. Proboszeza,
udalismy sie z wiernymi do grobu, by po-
modli¢ sie w intencji kaplana, ktéry yje w

wie ze stuzby wracali do swoich rodzin,
Badzcie straznikami pokoju i sami go
doswiadczajcie.

STROZE PRAWA

ZYJE W NASZYCH SERACH



:
§
:
e
R

UHONOROWANIE

naszych sercach. Dopéki o Nim bedziemy
pamietac, bedzie 2yl Wierze, ze blogosia-
wi nam z wysokosci | wspiera w Zyciu na-
szej parafii.

15 sierpnia w dniu swieta Wojska
Polskiego i 105 rocznicy Bitwy Warszaw-
skiej ,Cudu nad Wisla” o godz. 10:30 zo-
stata odprawiona Msza Swieta z udziatem
sztandaru Stowarzyszenia 42, Putku Zme-
chanizowanego i 11. Brygady Zmecha-
nizowanej w Zarach. Na zakoticzenie Eu-
charystii Przewodniczacy Kapituty Medalu
pptk w stanie spoczynku Krzysztof Polusik
i Starosta Zarski pan Bogdan Kepinski wre-
czyli naszemu ks. proboszczowi Pawlowi
medal: .Za zastugi dla Stowarzyszenia 42,
Putku Zmechanizowanego i 11. Brygady
Zmechanizowanej" lestesmy szczesliwi i
dumni, #e nasz ksiadz Proboszcz zostal od-

42, pulku zme IEOWANEED

11. Brygady fmec AN ZOWANEe)
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znaczony. Skladamy z radodcia gratulacje  kochajac naszg Ojczyzne wprowadzad te
za krzewienie postawy patriotycznej, za  milos¢ w czyn.
przyktad zycia 1 lekcje wychowawcze jak
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Wspominam rok 2021 - czas pan-

demii. Przyszed! mi wowczas na mysl po-
myst, aby zrobic¢ w naszej] parafii triduum
odpustowe. Wydarzenia ukladaly sie w
caltosc: 13 sierpnia: czuwanie fatimskie, 14
sierpnia w wigilie parafialnego odpustu:
Akatyst ku czci Bogurodzicy, 15 sierpnia:
parafialny odpust.
Poprositem wowczas mojego kolege kur-
sowego sp. ks. Marka Zintare o przewod-
niczenie trzydniowych obchoddw. Ksiadz
Marek zgodzit sie | od tego czasu odpusto-
we triduum stato sie tradycja.

W tym roku podczas swietowania
towarzyszyl nam ks. Leszek Cioch - pro-
boszcz parafii Niepokalanego Poczecia
Majswietszej Maryi Panny w Bieniowie.
Preewodniczyt Eucharystii w czasie czu-
wania fatimskiego | Sumy odpustowej,
gloszac stowo podczas kazdej Mszy Swie-

tej 15 sierpnia.

Tego dnia przezywalismy w parafii jubi-
leusz 50-lecia slubow zakonnych siostry
Emilii = przeloZonej sidstr Elzbietanek. Tra-
dycyjnie mozna bylo naby¢ stodkosci na
kiermaszu ciast.

Pieknie przygotowany przez na-

szych organistow we wspolpracy z zespo-
tem ,Zar Milosci” | naszego chéralnego
wsparcia Akatyst rozbrzmiewat w murach
swigtyni,
Dzieki zaangazowaniu wielu oséb kolej-
ne parafialne triduum odbylo sie w mo-
dlitewnej i pieknej atmosferze. Dziekuje
wszystkim, ktory w jakikolwiek sposob
zaangaZowali sie w przygotowanie uro-
czystosci. To szczedcie patrzed na parafig,
ktora tetni zyciem.
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PARAFIALNY ODPUST




3 PODZIEIKOWANIE

Pragne na tamach naszej Wspal-
noty” wyrazi¢ uczucia mojego serca. Dzie-
kuje ksiedzu proboszczowi Pawlowi Ko-
niecznemu za troske, wsparcie, Zyczliwosd,
dobre rady i zaangazowanie w przezycie
mojego zakonnego jubileuszu. Dzieki
ksiedzu Proboszczowi obchody w parafii
mojego Jubileuszu byly uroczyste i boga-
te w przezycia duchowe.

Dziekuje siostrom z mojej wspélnoty: s. M.
Kazimierze Skrzypczak i 5. M. Augustynie
Polak. Moje serce jest wdzieczne wzgle-
dem tych, ktorzy zaszczycili mnie obec-
noscia: siostrze prowincjalnej M. Jozefinie
Janik i siostrze wikarii M. Damaris Rogow-
skiej.

Wyrazam wdziecznos¢ mojej rodzinie,
przyjaciotom, parafianom i znajomym,
ktaorzy otoczyli mnie pomoca, modlitwa a
przede wszystkim obecnoscia.

Czule podziekowanie kieruje do mojego
bratanka ks. Pawta Stebla, ktory sprawowal
w maojej intencji Eucharystie i byt obecny.
Ksiedzu Leszkowi Ciochowi, ktory prze-
wodniczyt odpustowej Eucharystii i pod-
czas odpustowego kazania wspomniat o
mnie.

Wdzieczna jestem takze ksiedzu Marcino-

wi Marciniakowi, ktory zawsze znajduje
dla mnie dobre stowo.

Szczegolne podziekowanie chciatabym
wyrazi¢ wobec Ani Grin. Ania ofiarowala
mi czas, zaangazowata sie w przygotowa-
nie dekoracji w kosciele na te uroczystosc
a takie za wszelkie dobro, ktdre od Niej
doswiadczam, a jest jego bardzo duzo.
Dzieki Wam Drodzy, przezytam jubileusz
50 - lecia od ztozenia slubdw zakonnych,
w spokojnej, pieknej, duchowe] atmosfe-
rze.

W sercu czuje ogromng wdziecznosc do
Dobrego Ojca, ktory obdarzyt mnie taska
powotania zakonnego, taska wytrwania w
powotaniu, faskami, ktérych doswiadczam
na przestrzeni lat. Dziekuje Panu Bogu za
kazda osobe, ktdra byta i jest wobec mnie
#yczliwa, nie sposdb wymienié wszystkich
po imieniu, ale wierze, ze kazda z oséb be-
dzie wiedziata, ze mam jg na mysli.

Zycze wszystkim, aby nasza blogostawio-
na siostra Maria Edelburgis i Jej Towarzysz-
ki oredowaly za Wami i Waszymi bliskimi
i wypraszaly taski, ktore sa potrzebne do
#ycia w pokoju i mitosci.

\. Emilia Stebs:
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Ldmawiajcie codziennie roza-
niec, aby uzyskac pokaj dla swiata i koniec
wajny!" - powiedziala dzieciom z Fatimy w
objawieniu Maryja.

Dzig, gdy czasy sa niepewne, gdy jestesmy
swiadkami wojen, te slowa nabieraja zna-
czenia i sa powodem, aby nie lekcewaiyc
prosby Maryi.

My, nie ustajemy w modlitwie.

W lipcu, sierpniu i we wrzesniu
spotykaliémy sie na czuwaniach fatim-
skich, aby wypraszac pokdj dla naszej Oj-
czyzny i swiata, aby prosic, by pokdj goscit
w naszych sercach i rodzinach. Prosilismy
Maryje Krolowg Pokoju o wstawiennictwo
u swojego Syna za naszymi rodzinami i Oj-
€Zyzna.

Eucharystii w czasie lipcowego
czuwania przewodniczyl ks, proboszcz
Arkadiusz Rzetecki — proboszcz parafii sw.
Michata Archaniota w Olbrachtowie.

L J )
)

Tradycja sie stalo, Ze sierpniowe czuwa-
nie fatimskie rozpoczyna nasze parafialne
Triduum ecdpustowe. Dlatego juz 13 sierp-
nia Eucharystii przewodniczyl ks. Leszek
Cioch proboszcz parafii Niepokalanego
Poczecia NMP, ktory rowniez byt glownym
celebransem podczas parafialnego odpu-
stu. We wrzedniu Eucharystii prze-
wodniczyt | kazanie wyglosit ksigdz pro-
boszcz Pawel Konieczny, ktary tego dnia
dziekowal Panu Bogu i Matce Najéwietszej
za 11 lat poslugi w naszej wspdlnocie pa-
rafialnej. Ksigdz Proboszcz mowit o poko-
ju, ktory najpierw powinien zagoscic w
naszych niespokojnych sercach, by mogt
szerzyc sie w Swiecie. Ksiedzu probosz-
czowi Pawlowi zyczymy, aby przez kolejne
lata doswiadczal pokoju w swoim sercu i
pokojowego nastawienia od tych, ktorych
spotka na duszpasterskiej drodze.
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CZUWANIA FATIMSKIE
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26 czerwca 2025r. Pan Bog po-
wolal do siebie naszego lektora - mini-
stranta Krzysia. 53 sytuacje, z ktdrymi po
ludzku trudno sig pogodzid. To jest jedna z
nich. Kochany Krzysiu! Trudno nam uwie-
rzy<, Ze nie przekroczysz progu zakrystii, ze
nie zostawisz szalika, ze nie zadasz tysigca
pytan w ciagu jednej minuty. Gdy wcho-
dzited do zakrystii wywolywaled uimiech,
nie ominates nikogo, gdy podawates na
przywitanie dion. Witales sie charaktery-
stycznie — klaniajac sie w pas i strzelajac”
obcasami - co byto dla nas wyrazem sza-
cunku. Bywales roztargniony zostawiajac
po stuzeniu swoje rzeczy w zakrystii, ale
w tym roztargnieniu bytes niesamowicie
chltopiecy. Rozbrajates nas swoimi pyta-
niami i reakcjami. Na Ciebie nie mozna
bylo sie gniewac, Ciebie z przyjemnoscia
sie akceptowalo. Pozostaniesz w naszej
pamieci jako nasz Krzysiu: usmiechniety,
pomocny, chetnie przychodzacy na shu-
zenie | ten przeiywajacy, gdy bywalo, ze

nie mogles byé obecny wirdd nas. Krzysiu!
Patrz na nas z gdry i wstawiaj sie za nami,
bad? naszym aniotem. Wierzymy, e teraz
stuzysz Panu Bogu i jestes przy Jego boku
takim samym stoncem jakim byles w na-
szej wspolnocie. Do zobaczenia Krzysiu!”
- tekst napisatem w czerwcu, proszac o
zamieszczenie na parafialnej stronie Inter-
netowej.

Masz zal nie maleje, a pamiec nie zanika.
14 wrzesnia 2025 r. zostala odprawiona
Eucharystia w intencji naszego lektora
Krzysia. Po poludniu wraz z ks. wikariu-
szem Marcinem i wspdlnota ministrantow
pojechaliémy na grob Krzysia, by tam po-
modiic sie i duchowo z Mim spotkac,

.Mie umiera ten, kto trwa w pamieci Zy-
wych” — przywolujac stowa ksiedza Jana
Twardowskiego, wyraze przekonanie:
Krzysiu, w naszych sercach bedziesz zyl
Zawsze.
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Co kosiciét sadzi o bioenergoterapii,
hipnozie?

Ojciec tukasz Popko: Jeszcze w Starym
Testamencie pojawia sie pochwala leka-
rzy i aptekarzy, ktérych wiedza i zdolno-
sci rowniez pochodza od Pana, stworcy
wszystkiego.

«Czclj lekarza czcig nalezng z powodu
jego postug, albowiem i jego stworzyl
Pan. Od MNajwyzszego pochodzi uzdro-
wienie, i od Krola dar sie otrzymuje.
Wiedza lekarza podnosi mu glowe, na-
wet i wobec moznowladcow beda go
podziwiac. Pan stworzyl z ziemi lekar-

o) tukasz Fopko

stwa, a czlowiek madry nie bedzie nimi
gardzil. Czyz to nie drzewo wode uczyni-
lo slodka, aby moc lego poznano?

On dal ludziom wiedze, aby sie wstawili
dzieki Jego dziwnym dzietom.

Dzieki nim sie leczy i bél usuwa, z nich
aptekarz sporzadza leki,

aby sie nie konczyto Jego dzialanie i po-
kaj od Niego byt po catej ziemi.” (Ksiega
Syracha 38:1-8)

Sam sw. tukasz, towarzysz Pawta, byl
lekarzem (Kol 4,14). Koscidl nie ma za-
strzezen do praktyk medycznych, o ile
rzeczywiscie ratujg zycie. Pytanie czytel-




CYKL

nika dotyczy poniekad tych wszystkich
praktyk, ktorych medycyna wspoétczesna
nie uznaje za naukowe: a wiec tego, cze-
go nie daje sie obiektywnie zweryfiko-
wacd lub powtdrzye. Tutaj moizna dotozyd
i akupunkture i medycyny tradycyjne
réznych luddw, ale moie réwniez popu-
larna obecnie praktyka psychoterapii,
ktdra przeciez rownie:z do medycyny
formalnie nie nalezy i nie réowniez nie
bardzo daje sie naukowo weryfikowac.
Podobnie niektdrzy lekarze i apteki pro-
ponujg nawet leki” homeopatyczne,
ktérych domniemane dzialanie nie ma
naukowych podstaw.

Wobec tych wszystkich praktyk, ktarymi
ludzie chcy sie leczyd, Koscidl reprezen-
tuje zasadniczo postawe otwarta: jesl
cos nie jest batwochwalstwem (wprost
lub ukrytym), zabobonem lub zwyktym
oszustwem dla pozyskania pieniedzy,
dokumenty Kosciola tego nie potepiaja.
Katechizm Koiciola Katolickiego doda-
je tylko, ze ,Uciekanie sie do tak zwa-
nych tradycyjnych praktyk medycznych
nie usprawiedliwia ani wzywania zlych
mocy, ani wykorzystywania tatwowier-
nosci drugiego cztowieka” (nr 2118).
Kosciol odrzuca wszelkie praktyki magii
lub postugiwanie sie tajemnymi sitami’)
by pozyskaé¢ nadnaturalng wladze nad
bliznim, nawet dla pozyskania zdrowia.
MNie ma znaczenia czy pomoc taka byta-
by skuteczna, czy tez nie.

| energoterapia, i hipnoza maja w sobie
cos z ezoteryzmu, a wiec odwoluja sie
do nigjasnych mocy i procedur. Moga
by¢ pociagajace dla tych, ktérzy chea sie
poczuc lepiej jako ci nalezacy do ,wta-
jemniczonych”™ i dla tych, ktérzy stracili

zaufanie lub nadzieje na pomoc medy-
cyny.

Podobnie jak homeopatia, bioenergo-
terapia nie jest potwierdzona przez ba-
dania naukowe, nie ma ani jasnej teorii
ani praktyki. Nalety do tej szarej strefy,
w ktdrej ,bioenergoterapeuta” zwykle
nie odwoluje sie swiadomie do Zadnej
osobowe] mocy, ale jednoczeinie nie
potrafi wyjasnic swoich ,mocy”. Z tego,
co styszalem, doswiadczenia ludzi zaj-
mujacych sie réznymi formami bioener-
goterapii wskazujg na niepokojace du-
chowe konsekwencje jej praktykowania:
ostabienie wiary lub zupetna jej utrata.
Nie styszatem o nikim, kogo by bioener-
goterapia do Boga przywiodta. A wiec
wydaje sie potencjalnie niebezpieczna i
sam jej nikomu bym nie radzit.

Hipnoza jest natomiast rodzajem silnej
sugestii: nie wszyscy sa na nig podat-
ni. Wiadomo, Ze, psychika ludzka moze
mied wielkie znaczenie dla samopoczu-
cia i procesu zdrowienia. Na przyktad
efekt placebo jest realnie potwierdzo-
nym fenomenem (wiara w dziatanie che-
micznie obojetnego preparatu). Nie sa-
dze, zeby korzystanie z niej bylo czyms,
z czego trzeba bytoby sie spowiadad, jak
chodzenie do wrozki, ale dobrze zadad
sobie pytanie o koniecznosc¢ | owoce ta-
kiego leczenia.

W przypadku lekarzy istnieja lzby lekar-
skie, przepisy, wyksztalcenie, procedury.
Dlatego tez mozna mowic o bledzie le-
karskim, bledzie w sztuce. Energotera-
peucie trudno dowiesd, ze oszukali lub
popetnili btad, bo ich dziatania od same-
go poczatku nie da sie obiektywnie zwe-
ryfikowac.
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